
Les atomes de carbone sont les atomes de l’élément chimique carbone, noté C,

de numéro atomique 6. Chacun possède 6 protons dans son noyau et joue un

rôle  essentiel  dans  la  matière  vivante,  les  molécules  organiques  et  des

composés comme le dioxyde de carbone.

Tu hésites parfois  entre atome, molécule et  élément chimique quand tu lis  C,  CO2 ou

CO3 ? C’est normal : au lycée, la difficulté vient souvent du vocabulaire autant que des

calculs. Comme professeure de lettres travaillant sur des contenus pédagogiques, je sais

combien une définition nette change la révision. Ici, l’objectif est simple : comprendre ce

qu’est  un  atome  de  carbone,  le  relier  au  tableau  périodique,  éviter  les  confusions

fréquentes  et  retenir  les  points  vraiment  utiles  pour  la  Seconde,  la  Première  et  la

Terminale.

En bref : les réponses rapides

Le carbone est-il un atome, un élément ou une molécule ? — Le carbone est

d’abord un élément chimique. Un atome de carbone est une unité de cet élément,

tandis qu’une molécule contient plusieurs atomes liés entre eux.

Pourquoi le carbone peut-il former autant de molécules différentes ? —

Parce qu’il possède 4 électrons de valence et peut former quatre liaisons covalentes

stables. Cela permet des chaînes, des cycles et des structures très variées.

Quelle différence entre carbone 12, 13 et 14 ? — Ils ont tous 6 protons, mais

pas le même nombre de neutrons. Le carbone 14 est radioactif, contrairement au

carbone 12 et au carbone 13.

CO3 est-il la même chose que CO2 ? — Non. CO2 est le dioxyde de carbone, une

molécule neutre, alors que CO3 renvoie en général à l’ion carbonate CO3^2− dans

les cours de chimie.

Atomes de carbone : définition
claire et révision lycée

Éducation lycée — méthodes, fi

Lycée Condorcet

Atomes de carbone : définition, structure, isotopes 12, 13, 14 et erreurs

fréquentes pour réviser efficacement au lycée.
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Qu’est-ce qu’un atome de carbone ?

Un  atome  de  carbone est  l’unité  de  base  de  l’élément  chimique carbone.  Son

symbole est  C dans le  tableau périodique, et son  numéro atomique 6 indique qu’il

possède  6 protons dans  le  noyau.  Au  lycée,  on  l’étudie  car  il  est  central  en  chimie

organique, dans le vivant et dans des espèces comme le dioxyde de carbone.

Pour une carbone définition claire, retenez ceci : le carbone est un élément chimique,

c’est-à-dire une famille d’atomes qui ont tous le même nombre de protons. Un atome, lui,

est une particule microscopique constituée d’un noyau et d’électrons. Une molécule, en

revanche, résulte de l’assemblage de plusieurs atomes liés entre eux. Cette distinction

répond à une confusion fréquente en cours : carbone atome ou molécule ? Le carbone

seul n’est pas une molécule ; c’est d’abord un atome, noté C. En revanche, il peut entrer

dans la composition de nombreuses molécules, par exemple le méthane, le glucose ou le

dioxyde de carbone, noté CO . Le mot carbone peut donc désigner l’élément

en général, mais un atome précis de cet élément reste un atome de carbone.

L’atome  de  carbone  symbole C se  repère  dans  le  tableau  périodique,  outil

fondamental au lycée. Sa case donne une information décisive : le numéro atomique 6.

Ce nombre ne change jamais pour le carbone, car il  correspond au nombre de protons

présents dans le noyau. Par conséquent, tout atome qui possède 6 protons est un atome

de carbone. Dans un atome neutre, on trouve aussi 6 électrons, répartis autour du noyau.

En revanche, le nombre de neutrons peut varier, ce qui explique l’existence d’isotopes

comme carbone 12, carbone 13 ou carbone 14, étudiés ensuite pour leurs usages. Cette

lecture simple de la case du carbone aide beaucoup en Seconde, puis en Première et

Terminale,  lorsque  les  élèves  relient  structure  atomique,  classification  périodique  et

propriétés chimiques.

Le carbone occupe une place majeure dans les programmes de physique-chimie, car il

relie plusieurs chapitres. On le rencontre dans la chimie organique, où il forme l’ossature

de nombreuses molécules du vivant, mais aussi dans les gaz, avec  CO , et

dans des composés minéraux comme les carbonates, où l’on croise l’ion CO .

Autrement dit, cet atome n’appartient pas seulement au monde biologique. Il permet aussi

d’étudier  l’atmosphère,  les  combustions,  les  cycles  de  matière  et  certaines

transformations  chimiques.  C’est  pourquoi  les  manuels  et  les  ressources  Eduscol  y

reviennent souvent : comprendre le carbone, c’est mieux distinguer atome, molécule et

espèce chimique, tout en préparant des notions récurrentes du lycée jusqu’au bac.

À retenir

Le carbone est un élément chimique dont le symbole est C. Son numéro atomique 6

signifie qu’un atome de carbone possède toujours 6 protons. Enfin, un atome de carbone

lycee-condorcet.fr

2 / 10 lycee-condorcet.fr



n’est pas une molécule, mais il  entre dans la composition d’un très grand nombre de

molécules organiques et minérales.

Quelle est la composition de l’atome de carbone ?

L’atome de carbone possède un noyau atomique avec 6 protons et, selon l’isotope, 

6 à 8 neutrons. Autour, on trouve 6 électrons pour un atome neutre. Cette organisation

explique sa  tétravalence : le carbone forme très souvent  quatre liaisons chimiques,

base de la chimie organique.

Si vous vous demandez Quelle est la composition de l'atome de carbone ?, retenez

d’abord  son  numéro  atomique  :  .  Cela  signifie  qu’un  noyau  de  carbone

contient toujours 6 protons. Le nombre de neutrons, lui, peut varier. C’est ce qui crée les

isotopes du carbone. Dans le cortège électronique, un atome neutre porte 6 électrons,

répartis au lycée selon la structure électronique simple , ou plus précisément

. Les 4 électrons de la couche externe expliquent la carbone composition la

plus  utile  en  chimie  :  le  carbone  peut  partager  quatre  électrons  et  construire  des

molécules très variées, du méthane au dioxyde de carbone. C’est cette propriété qui rend

possible la richesse du vivant et des matériaux carbonés.

La comparaison carbone 12 13 14 aide à comprendre la masse et la stabilité. Tous ont 6

protons et  6 électrons si l’atome est neutre. Seul le nombre de neutrons change. La

masse d’un atome dépend surtout du noyau, car les électrons sont très légers. La masse

atomique du carbone dans le tableau périodique vaut environ , car elle est

une moyenne pondérée des isotopes naturels. En unités SI, la masse atome de carbone

en kg pour le carbone 12 vaut environ . Le carbone 14 est particulier : il est

radioactif.  Sa désintégration sert  en culture générale et en histoire aux méthodes de

datation au carbone 14. Le carbone 12 et le carbone 13, eux, sont stables.

Isotope Protons Neutrons
Abondance

approximative
Stabilité

Usage

scolaire

typique

Carbone

12

environ 
stable

référence de

masse

atomique,

calculs de

base

Carbone

13

environ 
stable

étude des

isotopes,

tracages,

lycee-condorcet.fr

3 / 10 lycee-condorcet.fr



Isotope Protons Neutrons
Abondance

approximative
Stabilité

Usage

scolaire

typique

culture

scientifique

Carbone

14
traces radioactif

radioactivité,

datation des

matières

organiques

Cette structure microscopique éclaire aussi les formes visibles du carbone. Les atomes ne

changent  pas  de  nature,  mais  leur  organisation  change  la  matière.  Le  diamant,  le

graphite et le graphène sont des formes allotropiques : mêmes atomes, agencements

différents,  propriétés  très  différentes.  Le  diamant  est  très  dur,  le  graphite  conduit

l’électricité,  le  graphène forme une couche unique remarquable.  Au lycée,  ce  lien  est

simple : la composition du carbone reste la même au niveau de l’atome, mais les liaisons

entre  atomes modifient  le  matériau obtenu.  C’est  pourquoi  la  question  Quelle est la

composition de l'atome de carbone ? mène vite à deux idées clés : la structure interne

de l’atome, puis la façon dont ces atomes s’assemblent en molécules et en solides.

Pourquoi le carbone ? — clipedia

Quelle est la taille d’un atome de carbone et comment

l’estimer ?

La  taille  d’un  atome  de  carbone est  de  l’ordre  de  ,  soit  environ

. Voilà la réponse utile au lycée. On ne mesure pas un atome avec une règle :

on raisonne en  ordre  de grandeur,  ce  qui  suffit,  en exercice,  pour  distinguer  l’échelle

atomique de l’échelle cellulaire ou macroscopique.

Si vous vous demandez « Quelle est la taille d'un atome de carbone ? », retenez une

idée simple : un atome a une dimension typique proche de . Pour le carbone,

on parle souvent d’un  rayon atomique de quelques dizaines de picomètres, donc d’un

diamètre voisin de . En revanche, cette valeur n’est pas une taille rigide, car

le contour d’un atome n’est pas une petite bille dure. Les électrons occupent un nuage, et

la dimension dépend aussi du contexte chimique. C’est pour cela qu’en lycée, quand la

question porte sur  les dimensions d’un atome,  une réponse juste et sûre reste :  de

l’ordre de .
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Pour visualiser cette échelle, j’utilise souvent une méthode très concrète en classe. Un

cheveu mesure environ   de diamètre, une  cellule autour de  ,

une petite molécule autour de , et un atome environ . Chaque

fois,  on change d’échelle d’un facteur   ou davantage.  Par conséquent,  un

atome  de  carbone  est  environ  un  million  de  fois  plus  petit qu’un  cheveu,  car  $

\frac{10^{-4}{10^{-10} = 10^{6}$. Cette comparaison répond très bien à la question

« Comment calculer la taille d'un atome ? » au lycée : on ne la calcule pas au sens

expérimental, on l’estime grâce à des puissances de .

Un piège de vocabulaire revient souvent. La taille approximative d’un atome, le rayon

atomique et la  distance de liaison ne désignent pas exactement la même chose. Le

rayon  atomique  correspond  à  une  estimation  du  “rayon”  de  l’atome.  La  taille

approximative  désigne  souvent  son  diamètre,  donc  une  valeur  voisine  du  double.  La

distance  de  liaison,  elle,  mesure  l’écart  entre  deux  noyaux  d’atomes  liés  dans  une

molécule. En revanche, beaucoup d’élèves confondent ces trois notions et donnent une

valeur  sans  unité.  Il  faut  écrire  soit  en  mètre,  soit  en  nanomètre,  par  exemple

.

Mini-exercice corrigé. Convertir d’abord  en mètres : comme , on

obtient  . Comparer ensuite un atome de carbone à un atome de fer. On

peut dire, sans chercher une valeur absolue unique, que leurs tailles sont du même ordre

de grandeur : autour de . Le fer est souvent pris comme un peu plus grand

selon la grandeur choisie, mais la bonne réponse scolaire reste comparative et prudente.

Atome de carbone taille :  retenez  donc  une échelle,  une unité,  et  une formulation

exacte. C’est cela qui fait gagner les points.

À retenir

Pour  répondre  vite  :  un  atome  de  carbone  mesure  environ  ,  soit

.  En  exercice,  on  attend  surtout  le  bon  ordre  de  grandeur et  une  unité

correcte.

Pourquoi les atomes de carbone sont-ils essentiels en

chimie ?

Les atomes de carbone sont essentiels car ils possèdent une tétravalence : un atome

de  carbone  peut  former  jusqu’à  quatre  liaisons  stables.  Cette  propriété  permet  de

construire une variété immense de molécules, des gaz comme le  dioxyde de carbone

aux molécules du vivant. C’est le socle de la chimie organique étudiée au lycée.

Si  vous  vous  demandez  Pourquoi  les  atomes de  carbone sont-ils  essentiels  en

chimie ?, la réponse tient en une idée simple : le carbone se relie facilement à d’autres

atomes,  mais  aussi  à  lui-même. Grâce à sa  tétravalence,  il  peut  former des chaînes
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longues, des chaînes ramifiées, des cycles, et des liaisons simples, doubles ou triples selon

les cas.  Cette souplesse explique l’extraordinaire diversité des composés carbonés.  Au

lycée, on la voit  dans des exemples concrets :  le  méthane ,  combustible

simple ; l’éthanol , présent dans les boissons alcoolisées et certains gels ; le

glucose , carburant des cellules ; le dioxyde de carbone , gaz

de l’air ; ou encore des plastiques simples dont les chaînes reposent sur des successions

d’atomes de carbone. Une  carbone molécule n’est donc pas un objet unique : c’est une

famille immense de structures possibles.

Le carbone ne se limite pas aux molécules du vivant. On le rencontre aussi dans des gaz

contenant  du  carbone,  comme   ou  le  méthane,  et  dans  des  composés

minéraux solides, comme les carbonates des roches calcaires. Cela aide à comprendre le

cycle du carbone sans sortir du programme : le carbone passe de l’atmosphère aux êtres

vivants, puis aux océans et aux roches. Quelques confusions reviennent souvent en classe.

Un atome de carbone, noté , n’est pas une molécule.  désigne

un seul atome ;  désigne une molécule formée d’un atome de carbone et de

deux atomes d’oxygène. Même piège avec la question C'est quoi le CO3 ? : 

n’est pas une molécule neutre isolée usuelle au lycée, mais l’ion carbonate .

Enfin,  la  formule  brute  ne  montre  pas  toujours  la  forme  réelle  de  la  molécule  :

 peut correspondre à des organisations différentes.

Erreurs  fréquentes  d’élèves :  confondre  carbone  organique et  carbone  minéral,

croire que toute espèce avec du carbone est “vivante”, ou penser que “deux atomes de

carbone”  forment  automatiquement  une  molécule  stable  particulière.  À  la  question

Comment appelle-t-on deux atomes de carbone ?, la réponse dépend du contexte :

deux  atomes  de  carbone  liés  peuvent  apparaître  dans  une  molécule  comme l’éthane

,  mais  “deux  atomes  de  carbone”  ne  donnent  pas  à  eux  seuls  un  nom

universel au lycée. Mini-exercice 1 : dans , comptez les atomes. Correction : il

y a 1 atome de carbone et 2 atomes d’oxygène, soit 3 atomes au total. Mini-exercice 2 :

 et   désignent-ils  la  même  espèce  ?  Correction  :  non.

 est  le  dioxyde  de  carbone,  molécule  neutre  ;   est  l’ion

carbonate.  Pour  finir,  le  modèle  simple  du carbone à  quatre  liaisons  reste  très  utile,

même s’il existe des cas plus avancés, comme certains  carbènes, où le comportement

électronique sort du cadre habituel du bac.

À retenir

Le carbone est  central  car  sa  tétravalence lui  permet de former des structures très

variées :  chaînes, cycles et molécules du vivant comme composés minéraux. Retenez

surtout la différence entre ,  et .
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Erreurs fréquentes au lycée : confusions à éviter sur C, CO2 et CO3

Erreur classique : croire que  C,  CO2 et  CO3 désignent la même chose. Non.  C est le

symbole de l’atome de carbone,   une molécule de dioxyde de carbone, et

 n’est  pas,  à  lui  seul,  une  molécule  neutre  usuelle.  Retenez  la  logique  :

symbole seul, atome ; plusieurs symboles, espèce composée.

En classe, je vois souvent quatre confusions. La première consiste à dire que le carbone

“est  du  ”.  C’est  faux :  le  carbone est  un  élément chimique,  tandis  que

 est  une  molécule  formée  d’un  atome  de  carbone  et  de  deux  atomes

d’oxygène. Astuce simple : le petit indice   compte les atomes, il ne change

pas le nom de l’élément. Deuxième confusion : mélanger atome et molécule. Un atome

est une seule entité chimique ; une molécule assemble plusieurs atomes liés. Pensez à une

lettre et à un mot.

Troisième piège  :  croire  que   existe  toujours  comme molécule  neutre.  En

réalité,  on  rencontre  surtout  l’ion  carbonate ,  chargé  négativement,  par

exemple dans le carbonate de calcium. Enfin, un symbole chimique ne raconte jamais

toute la substance. C peut désigner un atome isolé, l’élément carbone en général, ou du

carbone dans un matériau ; en revanche, il ne précise ni l’état physique ni l’organisation

microscopique. Astuce de mémorisation : lisez toujours la formule entière, puis demandez-

vous combien d’atomes et quelle charge. Cela évite la plupart des erreurs.

Comment réussir les questions sur les atomes de

carbone au bac ?

Pour  réussir  au  bac,  retiens  une  règle  simple  :  définir,  composer,  quantifier,  puis

illustrer.  Sur  l’atome  de  carbone,  une  réponse  brève  et  exacte  vaut  mieux  qu’un

développement  flou.  En  révision  bac  physique-chimie,  il  faut  savoir  nommer  ses

constituants, donner l’ordre de grandeur de sa taille et expliquer sa tétravalence avec un

exemple clair.

La méthode réponse courte tient en 4 étapes. Étape 1 : donne la définition. Exemple : Un

atome de carbone est une entité chimique de numéro atomique . Étape 2 :

précise la  composition.  Le noyau contient  6 protons et,  pour  l’isotope carbone 12,  6

neutrons, avec 6 électrons autour du noyau pour un atome neutre. Étape 3 : ajoute un

ordre de grandeur. Un atome mesure environ  . Étape 4 : relie au cours. Le

carbone est tétravalent, donc il peut former 4 liaisons covalentes, par exemple dans le

méthane   ou dans le dioxyde de carbone  . Cette structure de

réponse suit bien l’esprit du programme officiel et des ressources Eduscol.

Pour rédiger vite, utilise des formulations prêtes à l’emploi. En Seconde : Le carbone est

un atome de numéro atomique  ; il possède 6 protons et 6 électrons s’il est

neutre. En Première :  Sa structure électronique explique sa capacité à former plusieurs
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liaisons covalentes. En Terminale : La diversité des composés carbonés s’explique par la

tétravalence du carbone et la stabilité de ses liaisons. Si la question mentionne un atome

de carbone schéma, nomme toujours le noyau, les électrons et l’échelle. Dans une fiche

de  révision  carbone,  garde  aussi  une  phrase  de  distinction  :   est  une

molécule, alors que $\mathrm{CO_3^{2-}$ est un ion polyatomique.

Avant un contrôle, fais une checklist mentale. Sais-tu définir le carbone sans réciter ? Peux-

tu écrire  sans hésiter ? Connais-tu la différence entre atome,  molécule et

ion ? Peux-tu citer un isotope, comme carbone 12 ou carbone 14 ? C’est exactement ce

qu’attendent  les  repères  de  l’Éducation  nationale en  lycée.  Une  erreur  fréquente

consiste à confondre masse et taille, ou à écrire que   est un atome. Autre

piège : oublier que l’histoire du carbone éclaire le vocabulaire, le mot venant du latin

carbo,  “charbon”. La  formation des éléments,  donc celle du carbone dans l’Univers,

relève d’un niveau plus avancé ; vous pouvez la citer en culture scientifique, mais pas à la

place de la réponse attendue.

À retenir

Au bac, une bonne réponse sur le carbone tient en quatre idées : définition, composition,

ordre de grandeur , et exemple de tétravalence. C’est la meilleure méthode

réponse courte pour une révision bac physique-chimie efficace.

carbone définition

Le carbone est un élément chimique de numéro atomique 6. Il appartient à la famille des

non-métaux  et  joue  un  rôle  central  dans  la  chimie  du  vivant,  car  il  entre  dans  la

composition  des  molécules  organiques.  On  le  trouve  aussi  sous  plusieurs  formes

naturelles, comme le graphite, le diamant ou le dioxyde de carbone.

Quelle est la taille d'un atome de carbone ?

La taille d’un atome de carbone est de l’ordre de 0,1 à 0,2 nanomètre, soit environ 1,0 ×

10^-10 m. On parle souvent de rayon atomique plutôt que de taille exacte, car les limites

d’un  atome ne  sont  pas  nettes.  Pour  le  carbone,  le  rayon covalent  est  proche de  70

picomètres.

Quelles sont les dimensions d'un atome ?

En général,  un atome mesure environ 0,1 nanomètre, soit  10^-10 m. Cette dimension

varie  selon  l’élément  chimique  et  la  façon  de  mesurer,  par  exemple  rayon  covalent,

métallique ou de van der Waals. Le noyau est beaucoup plus petit que l’atome entier : il

est environ 100 000 fois plus petit en diamètre.
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Comment calculer la taille d'un atome ?

On ne calcule pas directement la taille d’un atome avec une formule simple au collège ou

au  lycée.  En  pratique,  on  l’estime  à  partir  de  mesures  expérimentales,  comme  les

distances entre noyaux dans les molécules ou les cristaux. On utilise ensuite des rayons

atomiques, souvent exprimés en picomètres ou en nanomètres.

Quelle est la taille réelle d'un atome de fer ?

Un atome de fer a une taille de l’ordre de 0,25 nanomètre en diamètre, selon la méthode

de mesure retenue. Son rayon métallique est souvent donné autour de 126 picomètres.

Comme pour tous les atomes, il faut rester prudent : la “taille réelle” dépend du contexte

chimique et du type de rayon considéré.

Qu'est-ce qu'un atome de carbone ?

Un atome de carbone est la plus petite unité d’un élément chimique appelé carbone qui

conserve ses propriétés. Il possède 6 protons dans son noyau, ce qui définit son identité

chimique. Je rappelle souvent à mes élèves qu’il est essentiel en chimie organique, car il

peut former de très nombreuses liaisons avec d’autres atomes.

Quelle est la composition de l'atome de carbone ?

L’atome de carbone est composé d’un noyau contenant 6 protons et, le plus souvent, 6

neutrons  pour  l’isotope  carbone  12.  Autour  du  noyau  se  déplacent  6  électrons.  Cette

organisation  explique  sa  neutralité  électrique  globale.  Selon  l’isotope,  le  nombre  de

neutrons peut varier, mais le nombre de protons reste toujours 6.

Quel est le symbole d'un atome de carbone ?

Le symbole chimique du carbone est C. Cette lettre est utilisée dans le tableau périodique

et dans toutes les formules chimiques, comme CO2 pour le dioxyde de carbone ou CH4

pour le méthane. En notation nucléaire, on peut aussi écrire 12C ou 14C pour préciser

l’isotope du carbone concerné.

Pour bien maîtriser les atomes de carbone, retiens d’abord l’essentiel : symbole C, numéro

atomique 6, noyau avec 6 protons, et différence nette entre atome, élément et molécule.

Ensuite, entraîne-toi sur des exemples simples comme CO2, puis sur les isotopes carbone

12, 13 et 14. Si tu révises pour le bac, fais une fiche ultra-courte avec définitions, schéma

de l’atome et erreurs à ne plus commettre : c’est souvent ce qui fait gagner les points les

plus sûrs.

Mis à jour le 04 mai 2026
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