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La croissance démographique est l’augmentation du nombre d’habitants sur une

période donnée. Pour expliquer ses effets, tu observes surtout la natalité, la

mortalité,  les  migrations  et  leurs  conséquences   :  urbanisation,  besoins  en

logements, pression sur les services publics et impacts sur l’environnement.

À Lagos,  Shanghai  ou New Delhi,  une même hausse de population ne produit  pas les

mêmes tensions, mais elle oblige toujours à compter les logements, les écoles, les emplois

et les transports. En seconde, tu gagnes du temps si tu gardes une méthode très simple :

repérer d’abord pourquoi la population augmente, puis relier cette hausse à des effets

concrets sur la ville, l’économie et l’environnement. Cela évite deux erreurs fréquentes :

confondre  croissance  démographique  et  développement,  ou  croire  qu’une  population

nombreuse est automatiquement un avantage ou un frein.

Définition : croissance démographique, effets et

vocabulaire essentiel

La  croissance  démographique,  définition  simple     :  une  population  augmente.  Tu

l’expliques avec la  natalité,  la  mortalité et parfois les migrations, puis tu repères les

effets de la croissance démographique  : urbanisation, besoins en logements, pression

sur les services publics et environnement.

Niveau  : Seconde Matière  : SES Domaine  : croissance économique
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Revoir la croissance
démographique et ses effets de
5e en seconde
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Comprends la leçon, entraîne-toi avec 8 exercices progressifs, puis vérifie la

correction détaillée dans un PDF clair à imprimer.
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Terme Sens utile

Natalité / mortalité Naissances / décès d’une population.

Accroissement

naturel
Naissances plus nombreuses que les décès.

Migrations Arrivées et départs d’habitants.

Urbanisation Part des urbains en hausse.

Développement
Conditions de vie qui s’améliorent, si possible de façon

durable.

À retenir  : croissance de population et développement durable ne vont pas toujours

au même rythme.

Exemple  : une ville qui grandit vite doit ouvrir plus d’écoles, de logements et de

transports.

⚠ Ne confonds pas croissance démographique et richesse.

Méthode : analyser une situation démographique en 4

étapes

Tu  ne  sais  pas  par  où  commencer     ?  Pour  une  méthode  croissance

démographique efficace,  repère  d’abord  le  lieu,  la  date et  la  source du

document  : un graphique récent ne raconte pas la même chose qu’une carte plus

ancienne. Puis observe l’évolution   : la population augmente-t-elle vite, lentement,

stagne-t-elle ou recule-t-elle  ? En lecture de graphique, regarde d’abord la tendance

générale. Puis les détails. Erreur fréquente  : commenter un pays sans citer la date,

ou confondre le nombre d’habitants avec le rythme de croissance.

La croissance démographique et ses effets - Histoire-Géographie - Cinquième - Les Bons Profs — Les

Bons Profs
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Exemples résolus : comparer la Chine, l’Inde et le

Nigéria

Réponse : Non.
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Exercices corrigés : évaluation progressive et PDF à

imprimer

Pour revoir  la croissance démographique et ses effets,  un bon entraînement mêle

définition,  lecture  rapide,  cas  concret  et  mini-rédaction.  Travaille  seul,  puis  voir  la

correction ligne à ligne  : la bonne réponse saute aux yeux et le PDF à imprimer reste

clair en recto-verso.

Prénom  : ______ Date  : ______

Exercice 1 ⭐ Complète  : hausse de la ______.

Exercice 2 ⭐ Coche  : effet négatif fréquent, manque d’eau □.

Exercice 3 ⭐ Complète  : plus d’habitants, plus de ______.

Exercice 4 ⭐⭐ Associe  : croissance forte / besoins scolaires  ; croissance faible /

vieillissement.

Exercice 5 ⭐⭐ Vrai ou faux  : plus d’habitants = plus de logements.

Exercice 6 ⭐⭐ Complète  : l’État agit sur école, santé, ______.

Exercice 7 ⭐⭐⭐ Donne un effet économique positif.

Exercice 8 ⭐⭐⭐ Rédige 2 phrases  : un atout, une limite. Défi bonus  : cite un pays.

À retenir  : Une croissance démographique peut soutenir l’activité, mais elle augmente

aussi les besoins en eau, logements, écoles et emplois.

URL canonique  : ______ | Ressources liées  : ______ | Lycée Condorcet | fiche révision

Garde un réflexe clair : observe l’évolution de la population, cherche sa cause principale,

puis associe-lui un effet précis sur les habitants et les territoires. Télécharge le PDF, refais
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les exercices sans regarder les réponses, puis corrigé-toi avec une phrase d’explication

pour  chaque  erreur.  Quand  tu  distingues  bien  natalité,  mortalité,  migrations  et

urbanisation, tu réponds plus vite et plus juste en SES.

croissance démographique : définition

La croissance démographique est l’augmentation de la population d’un territoire sur une

période donnée. Elle dépend surtout de deux éléments : le solde naturel, c’est-à-dire les

naissances  moins  les  décès,  et  le  solde  migratoire,  c’est-à-dire  les  arrivées  moins  les

départs. Quand le total est positif, la population augmente.

définition croissance démographique 5ème

En 5e, tu peux définir la croissance démographique simplement : c’est quand le nombre

d’habitants  augmente  dans  un  pays,  une  ville  ou  dans  le  monde.  Cette  hausse  vient

souvent d’un nombre de naissances plus élevé que celui des décès. Elle peut aussi être

renforcée par l’arrivée de nouveaux habitants.

quelles sont les conséquences de la croissance démographique sur

l'environnement

La  croissance  démographique  peut  augmenter  la  consommation  d’eau,  d’énergie  et

d’espaces agricoles. Elle peut aussi accélérer la déforestation, l’artificialisation des sols, la

pollution et la production de déchets si les équipements ne suivent pas. Quand les villes

grandissent  très  vite,  les  transports,  le  logement  et  les  besoins  quotidiens  pèsent

davantage sur l’environnement.

la croissance démographique définition

La croissance démographique désigne la hausse du nombre d’habitants. On l’observe à

l’échelle  d’un  pays,  d’une  région  ou  de  la  planète.  Pour  la  mesurer,  on  compare  la

population à deux dates différentes. Si le nombre d’habitants a augmenté, il y a croissance

démographique ; s’il baisse, on parle de recul ou de déclin démographique.

la croissance démographique est-elle un atout ou un frein au

développement pdf

La croissance démographique peut être un atout si elle s’accompagne d’emplois, d’écoles,

de logements et  de services de santé suffisants.  Une population plus nombreuse peut

stimuler la production, la consommation et l’innovation. Mais elle peut aussi devenir un

frein si les ressources, les infrastructures ou les emplois manquent. Tout dépend du niveau

de développement et des politiques menées.
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la croissance démographique et ses effets definition

La croissance démographique et ses effets désignent à la fois l’augmentation du nombre

d’habitants  et  les  conséquences  de  cette  hausse.  Ces  effets  peuvent  être  sociaux,

économiques et  environnementaux  :  besoin  de plus  de logements,  création d’emplois,

pression  sur  l’eau,  production  accrue  de  déchets  ou  extension  des  villes.  Il  faut  donc

étudier la cause et les conséquences ensemble.

la croissance démographique et ses effets définition

Quand on parle de croissance démographique et de ses effets, on étudie un mécanisme

simple : plus la population augmente, plus les besoins augmentent aussi. Il faut nourrir,

loger, soigner, éduquer et déplacer davantage de personnes. Selon les pays, cela peut

soutenir  le  dynamisme  économique  ou  accentuer  les  inégalités  et  les  pressions  sur

l’environnement.

Quels sont les avantages de la croissance de la population ?

La croissance de la population peut apporter davantage de main-d’œuvre, un marché de

consommation plus large et plus d’idées nouvelles. Dans un pays jeune, elle peut favoriser

le dynamisme économique si les habitants sont formés et trouvent un emploi. Elle peut

aussi  aider  à  financer  les  retraites  quand  il  y  a  beaucoup  d’actifs  par  rapport  aux

personnes âgées.
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