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Quelle méthode pour la
Dissertation en philosophie en
seconde ?

Comprends la méthode de la dissertation en philosophie en seconde : lecon
claire, exemples résolus, exercices corrigés et PDF a imprimer.

Education lycée — méthodes, fi Seconde

La méthode de la dissertation en philosophie consiste a analyser le sujet, définir
chaque notion, faire surgir la question centrale, construire un plan progressif et
rédiger une argumentation appuyée sur des exemples précis. En seconde, tu
t'exerces surtout a cette démarche par le francais et I'argumentation, avant la
philosophie de terminale.

Je vois souvent la méme erreur : répondre des la premiere ligne sans avoir pesé chaque
mot du sujet. En seconde, tu n'as pas encore |'épreuve de philosophie, mais tu peux déja
prendre les bons réflexes par le francais et l'argumentation. Le plus utile n'est pas
d'apprendre un plan figé : commence par reformuler la question, distinguer these,
argument et exemple, puis ordonner tes idées avec logique. Ce travail t'aide a écrire plus
clairement, a éviter le hors-sujet et a préparer le passage vers la philosophie de terminale
avec beaucoup moins d'appréhension.

Comprendre la dissertation philosophique en Seconde

Prénom :  Date :

Niveau : Seconde Cycle : repere lycée Matiere : Francais Domaine : dissertation
dissertation philosophie méthode commence ici, pas demain. La dissertation
philosophique se travaille surtout en Terminale, mais, en Seconde générale et
technologique, tu peux déja apprendre le réflexe juste : définir les mots du sujet, repérer
la problématique et ordonner des arguments pour réussir une réponse argumentée.
Cette base sert en Francais aujourd'hui, puis en Philosophie plus tard. Télécharger le PDF
Voir la correction
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La méthode de la dissertation en philosophie, étape par
étape

La bonne copie ne commence pas par le plan. Elle commence par une analyse
du sujet précise, parce qu’un mot mal compris déregle tout le raisonnement. Ne
confonds pas theme, question et probleme : le théme désigne le domaine
général, la question dit ce qu’'on te demande, tandis que le probleme révele la
tension réelle, celle qui empéche une réponse immédiate. En seconde, la méthode
dissertation philosophie sert surtout a construire cette rigueur.

1. Lis le sujet lentement, deux fois, puis repére les mots-clés.

2. Définis chague terme avec des mots simples, sans formule apprise par cceur.
3. Cherche ce qui résiste : opposition, limite, exception ou contre-exemple.
4.

Reformule la problématique philo en une question centrale, plus précise que le
sujet.

5. Choisis un plan dissertation philo progressif : idée spontanée, objection,
réponse plus juste ; le plan dialectique n’est utile que s'il suit vraiment le
probléme.

Méthode dissertation bac philo — Philosophie
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Conclusion

e

L'introduction, le développement et la conclusion

Que mets-tu dans chaque partie ? Une dissertation claire tient parce que chaque bloc a un
role précis. L'introduction dissertation philosophie part du sujet, définit les mots
utiles, puis fait apparaitre la problématique sans longue généralité. Va droit au noeud du
sujet. Sur « Faut-il toujours obéir ? », mieux vaut formuler la tension entre regle et liberté
gue raconter I'histoire de l'autorité. Le développement dissertation philosophie
avance ensuite par paragraphes ordonnés. Un paragraphe en philo, c’est une idée, une
explication, un exemple commenté, puis un bref bilan. Entre deux parties, place une
transition nette : elle rappelle ce qui a été montré et annonce la limite qui conduit plus
loin.
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Role Contenu attendu Erreur fréquente

) Amener le sujet, définir, poser la Commencer par une généralité
Introduction . .
guestion centrale vide

i Paragraphes argumentés et reliés par Empiler des exemples sans
Développement

une transition analyse
_ Répondre clairement a la question Répéter le plan ou ouvrir
Conclusion ) o
posée artificiellement

Deux exemples de dissertation philosophie corrigés

Que faire devant un sujet abstrait ? Prends : « La liberté consiste-t-elle a faire
tout ce qu'on veut ? ». Les mots a examiner sont liberté, consiste-t-elle, tout ce
qu'on veut : la question centrale devient : suivre tous ses désirs suffit-il pour étre
libre ? Mini-plan utile : oui, la liberté semble étre I'absence de contrainte ; non, le
caprice peut rendre esclave de ses impulsions ; donc étre libre, c'est vouloir
lucidement. Exemple introduction dissertation philosophie : « On confond
souvent liberté et permission. Pourtant, faire ce qu'on veut a chaque instant ne
garantit pas gqu'on se gouverne soi-méme. » Paragraphe rédigé : « Celui qui cede a
toutes ses envies parait libre, mais il dépend parfois d'elles. L'éleve qui joue au lieu
de travailler choisit, certes, mais il subit aussi son désir immédiat. » Correction
expliquée : l'exemple concret soutient l'argument, sans remplacer le
raisonnement.

Exercices progressifs et correction PDF a imprimer

Prénom :  Date : . Devant « Faut-il toujours dire la vérité ? », le piege est
simple : répondre trop vite. Stop. En seconde, tu n'apprends pas encore la dissertation
philosophique compléte de terminale, mais tu peux déja en saisir la logique par le francais
et I'argumentation. Ta méthodologie de dissertation en philosophie tient en gestes
courts : définir un mot, faire surgir une question, ordonner des idées, rédiger proprement.
Garde ce PDF A4 comme PDF a imprimer pour t'entrainer sans écran.

Définition. Une dissertation n’aligne pas des opinions. Elle transforme un sujet en
probléme, puis en réponse argumentée.



Repeére. Analyse toujours trois points : les mots-clés, la tension entre deux idées, le plan
qui fait avancer la réflexion.

Exemple 1. « Peut-on tout dire ? » : tout signifie sans limite. La vraie question
devient : parler librement suffit-il, ou faut-il aussi respecter autrui ?

Exemple 2. « Etre libre, est-ce faire ce qu’on veut ? » : une bonne introduction
rappelle I'idée commune, puis montre le doute : le désir libere-t-il, ou peut-il nous

dominer ?

Exercice 1 [] Complete : « Peut-on tout dire ? » : peut-on = ............ ; tout =

............ ;dire= ...

Exercice 2 [] Reformule : « Faut-il obéir a la loi ? » : la loi limite-t-elle ............ ou

protege-t-elle ............ ?

Exercice 3 [JJ] Compléte : « Obéir, est-ce renoncer a ............ ou rendre possible
?»

Exercice 4 [J[] Remets en ordre : accroche ; problématique ; annonce du sujet ;
annonce du plan.

Exercice 5 [J[J] Complete I'introduction : « Nous cherchons si ............ Nous verrons
d'abord ............ , pUisS ... »
Exercice 6 [JJ] Rédige trois phrases : idée, exemple, bilan, sur « Peut-on étre

heureux sans vérité ? »

Exercice 7 [J Batis un plan :I. ............ | P . . pour « Etre libre,
est-ce faire ce qu’'on veut ? »

Exercice 8 [J[J] Corrige : « Je pense que oui, car c’est mon avis. »

Défi bonus. Rédige cinq lignes d’introduction sur « La parole peut-elle blesser ? »



Exercice 1. est-ce possible ou légitime ; sans limite ; exprimer par la parole.
Tu définis les mots avant d’argumenter. Exercice 2. la liberté ; la justice
commune. La problématique oppose deux valeurs.

Exercice 3. une part de liberté ; un ordre juste. Un bon sujet contient une
tension, pas une réponse immédiate. Exercice 4. accroche, annonce du sujet,
problématique, annonce du plan. L'introduction va du général au précis.

Exercice 5. dire la vérité ; pourquoi elle semble nécessaire ; quelles limites
elle rencontre. Le plan annonce un chemin. Exercice 6. Le bonheur demande
parfois la vérité pour étre solide. Un ami sincere peut éviter une illusion
dangereuse. La vérité peut blesser, mais elle éclaire. Chaque paragraphe unit
idée et exemple.

Exercice 7. l. Le désir parait libre Il. Le désir peut asservir Ill. La liberté
demande une maitrise réfléchie. Le plan progresse. Exercice 8. On peut
soutenir que l'obéissance n’est pas toujours une soumission, car une loi
juste protege la liberté de tous. Un argument remplace I'opinion nue.

A retenir. Pour réussir tes exercices de dissertation philo, avance par petites taches
définir, questionner, organiser, rédiger. La partie corrigée fonctionne comme une
dissertation philosophique corrigée en PDF abrégée ; compare chaque réponse, puis
réécris sans regarder.

Vidéo méthode recommandée : . Footer PDF : URL canonique
; ressources liées : lecon d’argumentation, évaluation de dissertation,

carte mentale méthode ; Lycée Condorcet.

comment faire un développement en philosophie

Dans le développement, traite une idée par partie. Commence par une phrase qui annonce
I'argument, explique les notions, puis justifie avec un raisonnement précis. Ajoute un
exemple bien choisi, montre sa limite si nécessaire, et termine par une mini-conclusion.
Chaque partie doit répondre a la question posée et conduire logiguement a la suivante.

Comment on apprend a philosopher ?

On apprend a philosopher en s’exercant a poser des questions précises, a définir les mots
importants et a examiner plusieurs réponses possibles. Lis lentement le sujet, repere ce
qui fait probleme, puis confronte des idées opposées. Je conseille de reformuler souvent,
d’argumenter sans réciter, et de toujours demander : pourquoi, dans quel sens, avec
quelle limite ?



Comment on fait une dissertation en philosophie ?

Commence par analyser le sujet mot a mot. Formule ensuite le probleme : pourquoi la
guestion n’'a-t-elle pas une réponse immeédiate ? Construis un plan progressif, souvent en
trois moments : une premiere réponse, sa remise en cause, puis un dépassement. Rédige
une introduction complete, un développement argumenté avec transitions, et une
conclusion qui répond clairement a la question.

Comment commencer le développement d'une dissertation de philo ?

Commence la premiere partie par une phrase qui répond d’abord simplement au sujet.
Annonce ensuite I'idée directrice du paragraphe ou de la partie. Définis le mot essentiel,
puis développe I'argument pas a pas. Evite les généralités vagues. Dés les premiéres
lignes, montre le lien avec la problématique pour que le correcteur comprenne ou tu vas.

Comment faire un paragraphe en philo ?

Un paragraphe efficace suit une structure simple : une idée, une explication, une
justification, un exemple. La premiere phrase énonce l'argument. Les suivantes le
développent en définissant les notions et en montrant le raisonnement. L’exemple ne
remplace jamais l'idée : il I’éclaire. Termine par une phrase qui relie le paragraphe a la
guestion ou a la transition.

Quelles sont les méthodes de la dissertation ?

Il existe plusieurs facons d’organiser le devoir, mais la méthode reste la méme : analyser
le sujet, dégager une problématique, construire un plan cohérent, puis rédiger avec
rigueur. Le plan dialectique confronte des réponses opposées. Le plan progressif part d’'une
idée simple pour I'approfondir. Dans tous les cas, il faut éviter le catalogue d’opinions et
garder un fil directeur.

Comment faire une bonne introduction en dissertation philosophique ?

Une bonne introduction comporte quatre mouvements. D’abord, amene brievement le
sujet sans raconter ta vie. Ensuite, définis les termes importants dans le sens du sujet.
Puis fais apparaftre la difficulté réelle : c’est la problématique. Enfin, annonce le chemin de
réflexion, sans dévoiler toute la conclusion. Une introduction claire doit poser la question
avec précision et donner envie de lire la suite.

Comment bien faire une dissertation philosophique ?

Pour bien réussir, reste toujours fidele a la question posée. Chaque partie doit contenir un
vrai raisonnement, pas seulement des connaissances apprises. Utilise des définitions
précises, des exemples utiles et des transitions nettes. Garde du temps pour relire : vérifie
la cohérence du plan, la clarté des phrases et la réponse finale apportée au sujet.
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Commence par un geste simple : entoure les mots essentiels du sujet, définis-les, puis
écris la vraie question a laquelle tu vas répondre. Ensuite seulement, construis deux ou
trois axes et donne pour chacun un argument net, suivi d'un exemple précis. En seconde,
cette discipline améliore déja tes copies de francais. Imprime le cours, entraine-toi dans
I'ordre des exercices, puis compare ta réponse a la correction pour voir ce qui manque
encore.
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