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La croissance démographique est l’augmentation du nombre d’habitants sur une

période  donnée.  Pour  la  réviser  en  seconde,  il  faut  connaître  ses  causes

principales,  puis  relier  ses  effets  aux  besoins  en  logements,  en  emplois,  en

services publics, mais aussi aux pressions exercées sur l’environnement.

En contrôle, beaucoup d’élèves savent citer « plus d’habitants » mais peinent à expliquer

pourquoi  cela  change  l’emploi,  les  villes  ou  l’environnement.  En  seconde,  ce  chapitre

demande pourtant un réflexe simple : partir d’une évolution de population, puis repérer

ses effets économiques, sociaux et environnementaux. J’ai construit cette fiche pour te

faire gagner du temps au moment de réviser : définitions nettes, méthode de lecture d’un

document, exemples résolus, exercices progressifs et correction séparée. Tu peux la lire

rapidement à l’écran, l’imprimer, puis vérifier seul ce que tu maîtrises déjà et ce qu’il faut

encore reprendre.

Comprendre vite : définition, objectif et prérequis

fiche revision la croissance demographique et ses effets – Seconde

Seconde cycle de détermination SES croissance économique

En Seconde SES, un graphique de population qui monte d’année en année pose tout de

suite la bonne question : que mesure-t-on, et pourquoi cela compte-t-il  ; ? Cette ressource

du Lycée Condorcet donne une réponse rapide, claire, puis prolonge avec un cours PDF

à imprimer, utile pour l’élève, le parent et l’enseignant.

Télécharger le PDF Voir la correction

Comment réviser la croissance
démographique et ses effets en
seconde

Éducation lycée — méthodes, fi Seconde

Lycée Condorcet

Révisez la croissance démographique et ses effets en seconde avec une

leçon claire, des exercices progressifs, leur correction et un PDF à imprimer.
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La  croissance démographique désigne l’augmentation d’une population entre le

début et la fin d’une période. Pour cette fiche revision la croissance demographique

et ses effets, l’essentiel est simple   ; : savoir définir la notion, repérer des causes

faciles  à  lire  dans un document,  puis  relier  ses  effets à  l’économie,  aux besoins

sociaux  et  à  l’environnement,  sans  confondre  démographie  et  seule  croissance

économique.

Objectif de la leçon : à la fin, je peux définir la notion, lire un graphique simple et

expliquer  deux  effets  concrets.  Prérequis  :  distinguer  population  et  territoire   ;

connaître  natalité,  mortalité  et  migration   ;  lire  un  tableau   ;  repérer  une  idée

essentielle dans un texte court.

Title SEO : fiche revision la croissance demographique et ses effets – Seconde – cours PDF

à imprimer. Meta description : leçon claire, exercices, correction et PDF autonome pour

réviser vite. Prévoir le balisage  LearningResource,  BreadcrumbList et  FAQPage, en appui

du format éditorial HowTo.

Quatre fois plus d’habitants sur la Terre  ; : ce qu’il faut

savoir

En seconde, un même graphique surprend vite  ; : la courbe monte vite en Afrique,

beaucoup  moins  en  Europe.  Comprendre  la  croissance  démographique,  c’est

observer comment naissances, décès et parfois migrations modifient la population

mondiale. Si tu cherches une croissance démographique définition simple, retiens

ceci     ;   :  c’est  la  variation  du  nombre  d’habitants  sur  une  période.  Le  mot

démographique renvoie à l’étude des populations. La natalité compte les naissances,

la  mortalité  les  décès,  le  solde  naturel  mesure  leur  écart,  la  transition

démographique  décrit  le  passage  d’un  régime  ancien  à  un  régime  moderne,  la

population  active  regroupe  ceux  qui  travaillent  ou  cherchent  un  emploi,  et

l’urbanisation correspond à la progression de la population des villes.

Terme À ne pas confondre avec

Natalité  ; : naissances Mortalité  ; : décès

Croissance démographique  ; : variation

totale

Solde naturel  ; : naissances moins

décès
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Terme À ne pas confondre avec

Population active  ; : emploi ou recherche

d’emploi

Population totale  ; : tous les

habitants

Urbanisation  ; : essor des villes Densité  ; : habitants par km²

Les rythmes diffèrent. Selon une leçon de 2021 sur la croissance démographique et ses

effets, la hausse annuelle tourne autour de 1  ;% en Afrique, de 0,9  ;% dans le monde,

et reste proche de 0  ;% en Europe. La Chine et l’Inde sont des géants démographiques,

mais un pays très peuplé ne croît pas forcément vite.

Erreurs  fréquentes     ;   : confondre  population  nombreuse  et  croissance  rapide,  ou

réduire la démographie à la seule densité. Le  vocabulaire de la notion sert justement à

éviter ces glissements.

Démographie : les défis du nombre et du vieillissement - Géographie - Seconde - Les Bons Profs —

Les Bons Profs
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Répondre à de plus grands besoins  ; : quels effets

économiques, sociaux et environnementaux  ; ?

Oui, une population qui augmente peut être une chance. Elle élargit la population active,

soutient la consommation et ouvre de nouveaux débouchés aux entreprises  ; ; elle peut

donc stimuler  l’activité,  l’innovation et  les  recettes  fiscales.  C’est  l’un des  avantages

d'une population nombreuse,  à condition que l’école, la formation et l’emploi suivent.

Sinon, le gain démographique se transforme vite en chômage, en travail précaire ou en

sous-équipement. En  Afrique,  la forte croissance peut nourrir un marché intérieur plus

vaste  ; ; en Inde ou en Chine, elle pose aussi la question du rythme des équipements, des

transports et du logement.
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L’autre face est très concrète. Les effets de la croissance démographique augmentent

la pression sur les  services publics   ; : davantage de classes, d’hôpitaux, de réseaux

d’eau, d’énergie et de transports sont nécessaires. Même tension pour l’alimentation et les

logements.  Les  conséquences sur  l'environnement dépendent  alors  des  modes  de

production et  de consommation    ;   :  une population plus nombreuse peut accroître les

déchets, l’artificialisation des sols ou la demande en eau, mais des politiques efficaces

peuvent limiter ces coûts. Bref. La démographie n’explique pas tout,  à elle seule   ; ; les

effets varient selon les ressources disponibles, l’organisation sociale et les choix publics.

Méthode pas à pas et exemples résolus

Dans une fiche de révision sur la croissance démographique et ses effets, la

base est simple  ; : la croissance démographique désigne la variation du nombre

d’habitants entre le début et la fin d’une période.

Règle utile  ; : pour répondre à une question de cours ou commenter un document,

on sépare toujours constat, cause et conséquence. Sinon, la copie reste descriptive.

Je définis le terme demandé avec mes mots, sans réciter mécaniquement.

J’observe le document ou la consigne  ; : échelle, période, hausse, baisse ou

stabilité.

J’explique en distinguant la cause de l’évolution et ses effets économiques,

sociaux ou environnementaux.

Je conclus par une phrase de bilan courte, précise et directement liée à la

consigne.

Exemple 1. Consigne  ; : reformule la définition et distingue cause et effet. Réponse

correcte     ;   :  la  croissance  démographique  correspond  à  une  hausse  du  nombre

d’habitants. La natalité peut être une cause  ; ; le besoin accru de logements est un

effet. Correction  ; : une cause explique l’augmentation, une conséquence montre ce

qu’elle produit.

Exemple 2. Consigne   ;   :  lire un graphique où la courbe de population monte

régulièrement. Phrase de bilan attendue  ; : la population augmente sur la période,

donc on observe une croissance démographique. Correction  ; : on part du constat

1. 

2. 

3. 

4. 
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visible,  puis  on  interprète.  Une  des  erreurs  fréquentes consiste  à  ajouter  une

cause non demandée.

Bonus du prof  ; : le constat dit ce que je vois, la cause dit pourquoi, la conséquence dit

ce que cela entraîne. En seconde, cette distinction change la qualité d’une réponse.

Exercices progressifs, correction séparée et PDF à

imprimer

Une bonne fiche se juge au travail autonome. Cette fiche à imprimer ouvre le PDF par

«  ; Prénom  ; : ______  ;» et «  ; Date  ; : ______  ;», puis propose une page élève, une page

correction, un bloc vidéo, l’encadré À retenir et un footer discret pour l’URL canonique et

les ressources liées. Une carte mentale ou une évaluation peut s’y ajouter si elles existent.

Commence  par  les  exercices  progressifs,  puis  choisis  voir  la  correction ou

télécharger le PDF.

1. Complète  ; : La croissance démographique est l’augmentation de la ______.

2. Complète  ; : Elle dépend du solde ______ et du solde ______.

3. Vrai ou faux   ; ? «   ;  Plus de population signifie toujours plus de richesse.   ;»

Justifie  ; : ______.

4. Coche les effets économiques  ; : [ ] main-d’œuvre [ ] logements [ ] pollution.

5. Coche les effets environnementaux   ; : [ ] pression sur l’eau [ ] urbanisation [ ]

marché du travail.

6. Rédige 3 lignes  ; : un effet social de la croissance démographique. ______

7. Défi bonus   ; : explique en 4 lignes pourquoi ses effets peuvent être positifs et

négatifs. ______

1. population.

2. naturel et migratoire.

3. Faux    ;   :  la  croissance peut soutenir  la  production,  mais aussi  augmenter les

besoins collectifs.

4. main-d’œuvre et logements.

5. pression sur l’eau et urbanisation.
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6. Exemple     ;   :  plus  d’habitants  peut  accroître  les  besoins  en  écoles,  soins  et

transports.

7. Réponse attendue  ; : marché plus large et plus d’actifs, mais pression possible sur

emplois, services et ressources.

À retenir  ; : la version élève sert à s’entraîner, la page de correction sert à vérifier  ; ;

ensemble, elles forment des exercices corrigés clairs et rapides.

Pour bien retenir ce chapitre, vérifie que tu sais faire quatre choses : définir la croissance

démographique, identifier ses causes simples, distinguer ses effets positifs et ses limites,

puis expliquer un document avec un vocabulaire précis.  Commence par la page élève,

traite  les  exercices  dans  l’ordre,  puis  passe  à  la  correction  pour  repérer  tes  erreurs

récurrentes. Si tu révises sur papier, télécharge le PDF et complète la fiche comme un vrai

entraînement de contrôle.

Continue sur lycee-condorcet.fr

Lycée Condorcet - Document pédagogique

Révisé le 11.06.2026
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