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Une intro philosophie en seconde présente la notion, fait naître une question et

annonce la démarche du raisonnement. Avec la conscience, l’élève apprend à

partir d’une expérience simple, à définir les mots essentiels et à formuler un

problème avant de développer.

Vous pensez agir librement, puis vous vous apercevez, quelques minutes plus tard, que

vous faisiez tout « sans y penser ». Cette expérience ordinaire ouvre une vraie question de

philosophie : qu’est-ce qu’être conscient ? En seconde, la notion de conscience permet

d’entrer dans la discipline sans perdre l’élève dans un vocabulaire trop abstrait. Je propose

ici  un  cours  lisible,  à  étudier  à  l’écran  ou  sur  feuille,  avec  des  repères  simples,  une

méthode pour rédiger une introduction courte, deux exemples résolus et des exercices

progressifs. L’élève peut s’entraîner seul ; le parent et l’enseignant disposent d’un support

clair, avec correction séparée.

Introduction à la philosophie en Seconde : objectif,

prérequis et repères

Que faut-il  savoir  pour  commencer  une  intro philosophie en  Seconde  ?  Cette

leçon part de la conscience pour montrer ce qu’est une question philosophique, ce

que l’on voit souvent en classe quand une opinion rapide devient un problème à

examiner,  puis  ce  que vous  saurez  faire  ensuite   :  définir  une notion,  repérer  un

problème  simple  et  rédiger  une  introduction  courte,  sans  jargon  inutile,  pour

comprendre vite, imprimer, s’entraîner et corriger, seul ou en classe.

Comment réussir l’intro
philosophie en seconde sur la
conscience

Éducation lycée — méthodes, fi Seconde

Lycée Condorcet

Leçon d’intro philosophie sur la conscience en seconde : méthode, exemples,

exercices corrigés et PDF à imprimer.
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Niveau : Seconde Cycle : lycée Matière : Philosophie Domaine : Conscience

Télécharger le PDF Voir la correction

Objectif de la leçon : à la fin, vous savez expliquer avec des mots simples ce que

signifie  avoir conscience, distinguer perception immédiate et réflexion, puis écrire

une  amorce  claire  de  philosophie  seconde.  Prérequis   : lire  un  énoncé  avec

précision,  repérer  un  mot-clé,  rédiger  deux  phrases  correctes,  accepter  qu’une

réponse philosophique se discute. Format pratique. Cette fiche à imprimer sert aux

élèves,  aux  parents  et  aux  enseignants.  Elle  pose  les  bases   ;  une  dissertation

complète demande ensuite plus de méthode. Le cadre suit les repères du Ministère

de l’Éducation nationale et d’Éduscol, dans un format de cours philosophie pdf utile

à la maison comme en classe.

Ce qu’il faut savoir sur la philosophie, la conscience et

le vocabulaire utile

Sans ce vocabulaire philosophie, l’intro philo reste floue. L’élève n’a pas besoin d’un

savoir savant  ; : six mots suffisent pour lire un sujet, distinguer opinion et argument, puis

formuler une vraie question. Pour une conscience définition simple, partez d’une scène de

classe     ;   :  je  sais  que  je  suis  en  train  de  penser,  d’hésiter,  d’agir.  Cette  notion  de

conscience est  centrale    ;   ;  René Descartes en a fait  un repère majeur,  parce que

penser suppose aussi se rapporter à soi, même si la conscience ne se réduit pas à une

émotion passagère.

Mot Définition claire Exemple bref

Philosophie
Réflexion rationnelle sur le vrai,

le juste et l’existence.

Je me demande si une règle est

juste.

Conscience
Présence à soi  ; : je sais que je

pense ou que j’agis.
Je remarque que je m’énerve.

Opinion
Idée spontanée, souvent peu

examinée.
Les devoirs ne servent à rien.

Argument
Raison formulée pour justifier

une idée.

Ils entraînent la mémoire, donc

ils peuvent aider.

Problème
Difficulté réelle soulevée par un

sujet.

Être libre, est-ce faire tout ce

qu’on veut  ; ?
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Mot Définition claire Exemple bref

Problématique
Question précise qui organise la

réflexion.

Comment être libre sans suivre

toutes ses envies  ; ?

Piège fréquent. On confond le  sentiment et la  conscience, ou l’on récite un dictionnaire

sans  lien  avec  le  sujet.  Autre  faute  courante     ;   :  écrire  problématique sans  vraie

question. En seconde, mieux vaut une formule nette et utile  ; : que sais-je, que crois-je,

que puis-je justifier  ; ? Ces mots servent à penser, pas à décorer la copie.

Méthode pour l'INTRO + On corrige une copie — Mr B
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La structure d’une bonne introduction de dissertation

en philosophie

Comment commencer  sans noyer  le  sujet     ;  ?  Une bonne  introduction dissertation

philosophie suit une logique nette  ; : partir du libellé, préciser les mots utiles, faire surgir

la problématique, puis annoncer une direction de réflexion. En Seconde, cette méthode

intro philo suffit largement, et elle prépare déjà aux attentes du baccalauréat. Prenons

un mini sujet lié à la conscience  ; : « La conscience nous dit-elle toujours la vérité  ; ? » Le

but est simple. Penser juste, pas décorer.

Lire le sujet lentement  ; : repérez ici conscience, vérité et toujours.1. 
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Définir les mots-clés avec vos mots  ; : la conscience renvoie à la présence à soi,

non à une formule de dictionnaire.

Faire naître la difficulté  ; : si la conscience me révèle à moi-même, comment

expliquer l’erreur, l’illusion ou la mauvaise foi  ; ?

Annoncer une piste de réponse  ; : la conscience éclaire le sujet, mais elle a peut-

être des limites qu’il faudra examiner.

En classe, je vois souvent les mêmes faux départs. L’accroche décorative d’abord, puis la

définition  figée,  la  problématique absente  et  l’annonce  du  plan mécanique.  Les

modèles  de  Scribbr ou  Superprof donnent  un  cadre  utile,  mais  un  exemple  intro

philosophie n’a de valeur que s’il  colle au sujet précis. Ici, l’intro doit faire sentir une

tension claire   ; : la conscience m’éclaire, pourtant elle peut aussi me tromper. Voilà la

dissertation qui commence vraiment.

Exemples d’introduction sur la conscience et exercices

progressifs

Comment  passer  d’une  idée  floue  à  une  vraie  intro     ;   ?  Une  introduction de

philosophie  présente le  sujet,  précise le  sens de la  conscience et  fait  naître  un

problème. Sur la fiche élève en PDF à imprimer, on lit d’abord  ; : «  ; Prénom  ; :

______  ;» et «  ; Date  ; : ______  ;».

Règle simple. Une bonne entrée ne cherche pas l’effet  ; ; elle définit, puis interroge. Si le

problème manque, l’introduction reste descriptive.

Exemple introduction philosophie très guidé   ; : «   ; La conscience me dit-elle

toujours la vérité sur moi-même  ; ?  ;» Correction  ; : je définis la conscience comme

présence à soi,  j’écarte le sens moral,  puis je formule la tension entre lucidité et

illusion.

Second  exemple,  plus  autonome     ;   :  «     ;  Être  conscient,  est-ce  tout  savoir  de

soi  ; ?  ;» La correction resserre le sujet  ; : on remplace «  ; tout savoir  ;» par une

vraie difficulté, car je peux penser, sentir et pourtant me tromper sur moi-même.

Exercices corrigés philosophie   ; : 1 compléter «   ; La conscience est...   ;» ; 2

repérer le mot à définir ; 3 trouver le problème d’un sujet ; 4 reformuler «  ; Suis-je

2. 

3. 

4. 
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toujours conscient de ce que je fais  ; ?  ;» ; 5 écrire deux phrases d’introduction ; 6

rédiger une introduction complète de conscience dissertation.

Correction séparée   ;   :  réponses numérotées, en gras,  brèves et justifiées, pour

l’élève comme pour l’enseignant. Défi bonus  ; : raconter un moment de distraction

et dire ce qu’il révèle de la conscience.

À retenir  ; : une introduction réussie transforme une idée vague en question précise.

Correction détaillée, PDF à imprimer et aide pour la

maison

La  correction  doit  être  immédiate.  Dans  cette  page,  la  correction  philosophie

reprend exactement les numéros des exercices, sans renumérotation ni détour  ; : la

réponse attendue apparaît en gras coloré, puis une justification courte explique le

choix, l’erreur fréquente ou le mot-clé à retenir. Le duo fiche élève correction reste

lisible  à  l’écran  comme sur  papier.  Le  PDF premium réunit  la  version  élève,  la

version corrigée, un défi bonus et un pied de page utile avec l’URL canonique, les

ressources liées déjà publiées et un branding discret. Cette  révision philosophie

pdf doit rester en texte sélectionnable, au format A4, et autonome même sans la

page web   ; ; l’élève peut ainsi  voir la correction chez lui, en étude ou avant un

devoir.

Pour la maison, un parent vérifie surtout la méthode   ; ; un enseignant, lui, distribue la

fiche telle quelle ou l’utilise en remédiation. Si des contenus existent déjà, prévoyez un

renvoi sobre vers la leçon liée, les exercices liés, l’évaluation et une carte mentale ou un

jeu.  L’ensemble  fonctionne  comme  une  LearningResource claire     ;   ;  une  courte

FAQPage peut  répondre  aux  blocages  fréquents.  C’est  utile  en  seconde,  mais  aussi

comme tremplin vers le Baccalauréat en France.

Support vidéo philo conseillé    ;   :  une capsule courte sur  YouTube,  sans effets

inutiles, pour revoir pas à pas la démarche et les critères de correction.

À retenir  ; : mêmes numéros, réponses visibles, explications brèves, PDF autonome et

imprimable.
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Pour bien commencer, retenez trois gestes : définir la notion, transformer l’évidence en

question, puis annoncer le chemin de réflexion. La conscience est un excellent point de

départ parce qu’elle part d’expériences familières. Travaillez d’abord les exercices dans

l’ordre, puis téléchargez le PDF et regardez la correction pour vérifier vos mots-clés, votre

problématique et la clarté de votre introduction.

Continue sur lycee-condorcet.fr
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