
Prénom : ____________________ Date : ____ / ____ / ______ Version imprimable

En philosophie, la liberté désigne la capacité d’agir ou de choisir par soi-même,

mais elle ne se réduit pas à faire tout ce qu’on veut. On distingue souvent la

liberté  d’action,  le  libre  arbitre  et  l’autonomie,  c’est-à-dire  la  capacité  à  se

donner une règle réfléchie.

Tu peux sortir quand tu veux, mais es-tu libre si tu cèdes à toutes tes envies ? En seconde,

cette question ouvre une vraie réflexion : la liberté ne se confond ni avec l’absence de

règles ni avec le simple fait de choisir. Dans cette évaluation, je te propose une fiche claire

pour distinguer les principaux sens du mot, repérer le vocabulaire utile et t’entraîner sur

des exercices  progressifs.  Les  parents  y  trouvent  un support  lisible  à  imprimer,  et  les

enseignants  une  base  de  travail  avec  correction  séparée  pour  vérifier  rapidement  les

acquis.

Niveau  ; : Seconde Cycle  ; : cycle de détermination Matière  ; : Philosophie Domaine  ; :

liberté

Cette  fiche  philosophie de  Seconde répond  simplement  à  «     ;  liberté  definition

philosophie  ;». Elle aide à comprendre vite c'est quoi être libre en philosophie et prépare

une évaluation claire à imprimer.

Télécharger le PDF Voir la correction

Définir la liberté en philosophie

Objectif  ; : «  ; Je sais définir la liberté et distinguer plusieurs sens du mot.  ;» En

Seconde, on vise un repère solide, pas une théorie complète, afin de répondre avec

précision à une question de cours ou à une évaluation. Prérequis  ; : comprendre

une consigne    ;   ;  repérer une contrainte extérieure    ;   ;  formuler un exemple de

Comment définir la Liberté en
Philosophie en seconde

Éducation lycée — méthodes, fi Seconde

Lycée Condorcet

Comprends la liberté en philosophie en seconde avec une leçon claire, des

exercices progressifs, leur correction détaillée et un PDF à imprimer.
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choix  ; ; distinguer envie immédiate et décision réfléchie. Ce cadre suffit pour entrer

dans la réflexion philosophique sans confondre opinion personnelle et définition.

Un mot, plusieurs sens. Dans l’usage courant, être libre signifie souvent pouvoir faire

ce  que  l’on  veut,  sans  obstacle  immédiat.  Le  latin  liber éclaire  ce  sens  avec

prudence  ; : il renvoie à la condition de l’homme non esclave, mais l’étymologie ne

pense  pas  à  elle  seule.  En  philosophie,  la  définition  de  la  liberté est  plus

exigeante  ; : elle peut désigner l’absence de contrainte, la capacité réelle de choisir,

ou l’autonomie,  c’est-à-dire le fait de se donner à soi-même une règle réfléchie.

Nuance décisive. Un élève de Seconde doit donc retenir que la liberté ne se réduit ni

au caprice ni au simple droit de faire tout ce qu’il veut.

Libre arbitre, déterminisme et autonomie : les notions à

connaître

En Seconde, on entend souvent   ;  :  «   ;  Je fais ce que je veux, donc je suis libre.   ;»

Réponse trop rapide. En philosophie, la liberté ne recouvre pas une idée unique  ; : elle

peut désigner la possibilité d’agir, le pouvoir de choisir, ou l’obéissance à une règle que

l’on reconnaît comme juste. Un mot, plusieurs sens. Le tableau aide à distinguer l’obstacle

extérieur, les causes intérieures et l’exigence d’autonomie, afin d’éviter les contresens

les plus courants.

Notion Définition simple Question clé Auteur repère

Liberté d’agir

Pouvoir faire ce

qu’on veut sans

empêchement

extérieur.

Qu’est-ce qui

m’empêche

d’agir  ; ?

Socrate et Platon

distinguent déjà le

simple pouvoir de faire

d’avec la maîtrise de soi.

Libre arbitre

Faculté de choisir

entre plusieurs

possibles.

Suis-je

l’auteur de

mon choix  ; ?

René Descartes fait du 

libre arbitre un pouvoir

propre de la volonté.

Déterminisme

Idée selon laquelle

nos actes ont des

causes, même si

nous ne les voyons

pas toujours.

Mes choix

sont-ils

causés  ; ?

Baruch Spinoza

critique l’illusion de

liberté quand on ignore

ce qui nous détermine.
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Notion Définition simple Question clé Auteur repère

Autonomie

Se donner à soi-

même une règle

jugée juste par la

raison.

La loi que je

suis est-elle

vraiment

mienne  ; ?

Chez Jean-Jacques

Rousseau, la liberté

vise la loi commune

voulue par tous  ; ; chez 

Immanuel Kant, elle

suppose la loi morale

que la raison se donne.

Licence

Faux ami  ; : faire

tout ce qui plaît,

sans examen ni

mesure.

Le caprice

suffit-il à être

libre  ; ?

Jean-Paul Sartre

rappelle qu’un choix

engage toujours une

responsabilité, il ne se

réduit donc pas au

caprice.

Erreurs fréquentes

La classe philo : Qu'est-ce que la liberté ? — L'union
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Méthode pas à pas pour définir la liberté en évaluation

Quatre gestes suffisent. Pour une évaluation philosophie, vous n’avez pas besoin d’une

longue dissertation   ; : une  copie courte de 4 à 6 lignes peut déjà montrer que vous

savez  expliquer la liberté avec précision. Au  Lycée Condorcet, ce repère simple aide à

répondre  à  une  définition sans  se  perdre,  dans  l’esprit  des  attendus  rappelés  par

Éduscol et Education. gouv. fr.

Repérer la question  ; : relevez le verbe demandé et la notion centrale. Critère

de réussite  ; : votre première phrase reformule clairement la consigne.

1. 

lycee-condorcet.fr

4 / 7 lycee-condorcet.fr



Définir le mot liberté  ; : dites qu’elle renvoie au fait d’agir ou de choisir sans

contrainte absolue. Critère  ; : une définition simple, juste, sans hors-sujet.

Distinguer au moins deux sens  ; : liberté d’agir et liberté de vouloir, ou liberté

politique et liberté intérieure. Critère  ; : deux sens nettement séparés.

Donner un exemple puis conclure  ; : prenez une situation concrète, puis

finissez par une phrase de bilan. Critère  ; : l’exemple éclaire l’idée et la

conclusion ferme la réponse.

Pour les parents et les enseignants    ;   :  seront évaluées la précision des mots, la

distinction conceptuelle, la pertinence de l’exemple et la clarté de la phrase finale. C’est

le cœur d’une bonne méthode philosophie.

La liberté face à la loi et au désir  ; : deux exemples

résolus

Réponse directe  ; : ces deux cas montrent qu’en philosophie, la liberté ne se réduit ni au

caprice ni au refus des règles. Un exemple résolu philosophie aide à voir l’essentiel  ; :

céder à tout peut rendre dépendant, tandis qu’une loi commune peut empêcher qu’un plus

fort décide pour tous.

Exemple 1    ;   :  «    ;  Faire tout ce que je veux, est-ce être libre    ;  ?     ;» Idée de

départ   ; : on croit souvent que oui. Distinction utile   ; : vouloir n’est pas toujours

choisir.  Si un élève n’arrive jamais à quitter son téléphone malgré sa décision de

travailler, il suit son envie immédiate plus qu’il ne se gouverne. Court, mais décisif.

Dans le lien entre désir et liberté,  Socrate et Platon rappellent qu’un désir sans

maîtrise  peut  devenir  une servitude.  Conclusion    ;   :  être  libre,  ce  n’est  pas  tout

satisfaire, c’est pouvoir se diriger soi-même.

Évaluation imprimable : exercices progressifs et

correction

Durée  ; : 1  ; h ; barème  ; : 20 points.

Vous voulez une évaluation liberté PDF, des exercices corrigés philosophie et

un PDF à imprimer net  ; ? Voici la fiche élève A4  ; : Prénom  ; : ______ ; Date  ; :

2. 

3. 

4. 
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______. Rappel bref   ; : en philosophie, la liberté ne signifie pas seulement faire ce

qu’on veut ; elle suppose choix, volonté et responsabilité. Méthode condensée   ; :

définir le mot, repérer la contrainte, distinguer désir et décision, puis justifier par un

exemple.

Exercice 1 (4 points)   ; : 1) écrire une définition simple ; 2) cocher ce qui relève

d’une contrainte.

Exercice 2 (4 points)   ; : 3) compléter un tableau simple «   ; situation / choix /

obstacle / liberté  ; ?  ;» ; 4) associer autonomie, caprice, règle, responsabilité.

Exercice 3 (6 points)  ; : 5) reformuler un exemple ; 6) expliquer en deux phrases si

obéir à une règle peut rendre libre.

Exercice 4 (6 points)  ; : 7) rédiger cinq lignes sur «  ; Être libre, est-ce faire tout ce

que l’on veut  ; ?  ;» ; 8) défi bonus  ; : distinguer liberté d’agir et liberté de penser.

Footer PDF   ; :  URL canonique finale sur  lycee-condorcet. fr  ;  ressources

liées    ;   :  leçon,  exercices,  évaluation,  carte mentale ou  jeu si  disponible  ;

branding  discret  Lycée  Condorcet   ;  logique  de  page  LearningResource, 

FAQPage séparée.

La  correction  liberté reprend  les  mêmes  numéros     ;   :  1.  La  liberté  est  la

capacité de choisir et d’assumer son acte. 2. Une contrainte limite l’action.

3-4.  Le tableau doit montrer qu’un choix peut être libre même avec une

règle. 5-6. Obéir à une règle juste peut manifester l’autonomie. 7. Réponse

nuancée attendue. 8. Penser librement n’est pas toujours agir librement.

À retenir

Une bonne évaluation imprimable va du repérage des mots à une courte argumentation,

puis sépare nettement la page élève et la page correction.

Pour réussir sur la notion de liberté, retiens trois repères : agir sans contrainte n’est pas

toujours choisir librement, vouloir n’est pas toujours décider, et l’autonomie suppose une

réflexion sur ses raisons d’agir. Commence par relire les définitions, puis fais les exercices

dans l’ordre. Ensuite, clique sur « Télécharger le PDF » pour imprimer la fiche, et sur « Voir

la correction » pour vérifier calmement chaque réponse.
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