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La méthode d’explication de texte en philo consiste à suivre le passage ligne à

ligne  pour  dégager  la  thèse,  les  arguments,  le  problème  et  l’enjeu

philosophique.  Une  bonne  copie  reformule  avec  précision,  explique  chaque

étape du raisonnement et relie le texte à la notion étudiée sans réciter le cours.

Au bac, beaucoup d’élèves perdent des points non parce qu’ils n’ont rien compris au texte,

mais parce qu’ils  paraphrasent ou sautent le problème philosophique. En terminale,  tu

gagnes en clarté dès que tu distingues quatre gestes simples : lire attentivement, repérer

la thèse, suivre les arguments et formuler l’enjeu. Quand j’entraîne une classe, je vois vite

la différence entre une copie confuse et une copie solide : la seconde avance pas à pas,

sans commentaire vague. Prends ton stylo, garde le texte sous les yeux et applique une

méthode stable. Tu pourras ensuite t’entraîner sur des exercices courts puis vérifier ta

correction.

Comprendre l’explication de texte en Terminale
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Comment une première lecture efficace change la copie

Tout se joue dès le départ. Une bonne explication de texte méthode ne commence pas

quand tu rédiges, mais quand tu apprends à lire sans te jeter sur la moindre phrase isolée.

La  première lecture philo sert  à  saisir  le  thème général  et  le  ton  du  passage   ;  la

seconde, plus lente, fait apparaître la thèse du texte, les oppositions, les exemples, les

connecteurs logiques et les mots décisifs. Entoure un terme qui revient, souligne une

concession, barre une fausse piste, numérote les mouvements. Geste simple, gain net. Ton

brouillon philo ne doit pas empiler des citations ni fabriquer un plan de dissertation : il

doit  montrer  comment  le  texte  avance,  phrase  après  phrase,  vers  un  problème

philosophique.  C’est  cela,  l’explication linéaire  :  suivre le mouvement d’un argument

sans paraphrase et sans commentaire composé à la française.

Lis une première fois sans stylo pour repérer le sujet général, puis note en marge,

en une phrase, ce dont il est globalement question.

Relis en soulignant la thèse, les oppositions, les exemples et les connecteurs

logiques, car ils révèlent l’ordre des arguments et les présupposés du texte.

Découpe le passage en mouvements, numérote-les, puis reformule chaque partie

en une phrase claire au lieu de recopier les mots de l’auteur.

Pose enfin la question à laquelle l’auteur répond : ton problème philosophique

doit venir du texte lui-même, pas d’une idée générale plaquée d’avance.

Méthodologie de l'EXPLICATION DE TEXTE en philo : série générale / série techno ! Cours & Astuces !

— Schola Litterarum
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La rédaction  ; : introduction, développement,

conclusion

Que faut-il écrire, exactement   ; ? L’introduction explication de texte philo tient en

quelques  lignes.  Présente  l’auteur  seulement  si  son  nom ou  son  œuvre  figurent  dans

l’énoncé, puis annonce le thème, la question centrale et le mouvement d’ensemble du

passage. Très court. Le correcteur n’attend ni biographie ni cours récité, mais un angle de

lecture  net.  Dans  la  méthodologie  commentaire  de  texte  philosophie,  tu  dois

montrer d’emblée ce que l’auteur cherche à établir.  Les conseils  souvent rappelés par

L’Etudiant et Philosophie Magazine vont dans le même sens  ; : expliquer le sens précis
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des mots du texte et faire apparaître ce que l’auteur laisse implicite, par exemple une

distinction cachée ou une objection écartée.

Ensuite, le développement explication de texte philo suit l’ordre du passage. Pas de

dissertation déguisée. Chaque paragraphe éclaire une idée, justifie un terme décisif, relie

une  phrase  à  la  précédente  et  montre  comment  l’argument  progresse.  En  Terminale,

l’erreur la plus fréquente consiste à traduire chaque ligne séparément, sans faire voir le

problème philosophique qui  les  unit.  Il  faut  articuler.  La  conclusion philo,  elle,  reste

brève  ; : rappelle la thèse dégagée et le résultat de l’analyse, sans ouvrir artificiellement

sur un autre sujet.

Erreurs fréquentes

Réciter le cours, expliquer le texte ligne par ligne sans lien, oublier la question directrice,

ou  remplacer  l’analyse  par  une  dissertation.  Ces  erreurs  d’explication  de  texte

brouillent le sens. Reste fidèle au passage.

Deux exemples résolus pour appliquer la méthode

Deux  exemples  résolus suffisent  pour  rendre  la  méthode  concrète.  Tu  vois  alors

comment  passer  du  repérage  des  mots  à  la  thèse,  puis  de  la  thèse  à  l’enjeu

philosophique, sans recopier le texte ni le résumer platement. C’est le bon réflexe pour

une explication de texte philo exemple corrigé vraiment utile.

Exercices progressifs, correction et PDF à imprimer

Prénom   ; : ______ Date   ; : ______ Travaille par paliers   ; : repérage, problème,

introduction, explication d’un paragraphe entier. Ta méthode explication de texte

philo pdf doit rester nette, imprimable et autonome  ; ; la correction vient sur une

page séparée. Court. Efficace.

Un texte philosophique ne se résume pas. Il s’analyse ligne à ligne  ; : thèse, arguments,

notions, connecteurs, objection éventuelle. Si tu paraphrases, tu perds le raisonnement.

Exemple  1    ;   :  «     ;  La  loi  protège  la  liberté.     ;»  Thème     ;   :  liberté  politique.

Problème   ; : comment une règle peut-elle libérer   ; ?  Exemple 2   ; : «   ; Le désir
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promet  la  joie,  mais  entretient  aussi  le  manque.     ;»  Tension     ;   :  bonheur  ou

dépendance  ; ?

Exercice 1 ⭐ Complète  ; : thème = ………… ; thèse = ………… Exercice 2 ⭐ Repère

«  ; mais  ;»  ; : opposition / cause / conséquence. Exercice 3 ⭐⭐ Formule le problème

en une phrase. Exercice 4 ⭐⭐ Rédige une introduction de trois lignes. Exercice 5 ⭐⭐⭐

Explique un paragraphe sans paraphrase. Exercice 6 ⭐⭐⭐ Écris une transition  ; : «  ;

l’auteur montre d’abord…, puis…  ;». Défi bonus  ; : conclus en deux phrases pour la

révision bac philosophie.

1. Thème  ; : liberté ; thèse  ; : la loi peut rendre libre. Tu distingues sujet et

réponse. 2. Opposition. Le connecteur marque une tension logique. 3. Comment la

loi  peut-elle  rendre  libre     ;   ? Tu  transformes  l’idée  en  question.  4. Auteur,

thème,  problème,  enjeu.  L’introduction  annonce  le  trajet.  5. Explique

l’argument puis le mot-clé. La correction explication de texte sépare analyse

et résumé. 6. D’abord…, puis…. La transition nomme le mouvement. Footer PDF  ; :

URL canonique ______ ; leçon liée ______ ; évaluation ______ ; carte mentale ______ ;

Lycée Condorcet.  Vidéo attendue   ;   :  démonstration orale d’une introduction. FAQ

rapide  ; : faut-il tout commenter  ; ? Non.

À retenir   ; : un PDF à imprimer philo clair, une page élève, une page correction, des

exercices philosophie Terminale courts et gradués.

Retiens  une  règle  simple   :  tu  n’expliques  pas  autour  du  texte,  tu  avances  avec  lui.

Commence par situer la thèse, découpe le passage, reformule chaque idée, puis montre ce

qu’elle répond à un problème philosophique. Avant de rendre ta copie, vérifie que chaque

phrase s’appuie sur un mot ou une articulation du texte. Reprends maintenant un extrait

court, fais le plan en cinq minutes, puis confronte ton travail à la correction pour repérer ce

qui manque encore.

exemple d'introduction de commentaire de texte philosophique

Tu peux partir d'une formule simple : « Dans cet extrait, l'auteur examine le rapport entre

liberté et loi. Il soutient que la règle n'abolit pas forcément la liberté. On cherchera donc

comment il redéfinit l'idée de liberté. J'expliquerai d'abord son point de départ, puis son

raisonnement, enfin l'enjeu de sa thèse. » Une introduction situe le thème, fait apparaître

le problème et annonce le mouvement du texte.
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Comment se fait une explication de texte ?

Lis d'abord le texte plusieurs fois, puis repère le thème, la thèse, la question posée et les

grandes étapes du raisonnement. Ensuite, explique les mots importants, reformule chaque

idée sans la déformer et montre comment les arguments s'enchaînent. Termine par un

bilan  clair   :  ce  que  l'auteur  cherche  à  démontrer  et  pourquoi  cela  compte

philosophiquement.

Qu'est-ce que l'explication méthodique d'un texte ?

L'explication méthodique consiste à suivre le texte avec ordre, sans paraphraser ni sauter

directement à un avis personnel. Tu avances selon son mouvement, tu définis les notions,

tu éclaires les liens logiques et tu dégages le problème philosophique. Le but n'est pas

seulement de comprendre ce qui est dit, mais de montrer comment la pensée se construit.

Comment faire explication de texte philo ?

En philosophie, commence par identifier la thèse exacte de l'auteur, puis demande-toi à

quelle  question  elle  répond.  Découpe  ensuite  le  passage  en  moments  logiques,  pas

seulement  en  lignes.  Pour  chaque  partie,  explique  les  concepts,  les  arguments  et  les

exemples  éventuels.  Évite  la  paraphrase  pure.  À  la  fin,  fais  apparaître  l'intérêt

philosophique du texte et la portée de sa démonstration.

Comment trouver le problème d'une explication de texte en

philosophie ?

Le  problème n'est  pas  le  thème général,  mais  la  difficulté  précise  à  laquelle  l'auteur

répond. Pour le trouver, cherche une tension : liberté ou obéissance, vérité ou opinion,

nature ou culture, corps ou esprit. Demande-toi : pourquoi ce texte devait-il être écrit ?

Quelle  question  rend  sa  thèse  nécessaire   ?  Souvent,  le  problème  apparaît  dans  une

opposition implicite que le texte cherche à dépasser.

Comment faire l'explication d'un texte ?

Commence par comprendre le sens global, puis avance pas à pas. Pour chaque passage,

repère  l'idée  principale,  les  mots-clés  et  les  articulations  logiques  comme  «  donc  »,

« mais », « en effet ». Reformule ensuite de manière précise, puis explique ce que l'auteur

veut prouver. Une bonne explication relie toujours le détail d'une phrase à l'ensemble du

raisonnement.

Comment faire une introduction dans une explication de texte ?

Une introduction efficace tient en quatre éléments : le thème du texte, la thèse probable

de  l'auteur,  le  problème philosophique  et  l'annonce  du  mouvement  du  passage.  Va  à

l'essentiel. N'ajoute pas de biographie inutile. Tu peux écrire en trois phrases nettes : de
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quoi  parle  le  texte,  quelle  question  il  soulève,  puis  comment  tu  vas  suivre  son

raisonnement.

methode commentaire philo

Pour un commentaire de texte philosophique, suis une méthode simple : lire, repérer la

thèse, formuler le problème, découper le texte, expliquer chaque étape du raisonnement

et  conclure  sur  l'enjeu.  Appuie-toi  sur  les  mots  du  texte,  mais  sans  recopier.  Chaque

paragraphe  doit  montrer  une  idée,  une  justification  et  son  rôle  dans  l'argumentation

générale. C'est la clarté du cheminement qui fait la qualité du devoir.

Continue sur lycee-condorcet.fr
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