
Prénom : ____________________ Date : ____ / ____ / ______ Version imprimable

Un professeur particulier de maths en seconde apporte un soutien ciblé sur les

chapitres où tu bloques et t’aide à reprendre le cours avec méthode. Le bon

suivi  te  fait  reformuler  la  leçon,  refaire seul  des exercices types et  fixer  un

objectif précis avant chaque séance.

Tu suis  en classe,  puis  tout  se brouille  au moment de refaire seul  un exercice sur les

fonctions ou le calcul littéral. En seconde, ce décalage est fréquent : la difficulté ne vient

pas toujours du chapitre, mais d’une méthode mal installée, d’un cours appris trop vite ou

d’une consigne mal lue. Avant de choisir un professeur particulier de maths, note ce que tu

n’arrives pas encore à faire sans aide : apprendre une démonstration, rédiger proprement,

finir  un exercice dans le temps,  poser une question précise.  Un bon accompagnement

commence là, avec des besoins concrets et vérifiables.

Professeur particulier de maths en Seconde  : à quoi

sert un bon cours

En Seconde, un bon cours particulier maths sert d’abord à te rendre plus autonome,

pas à sauver une note par miracle. Il repère les lacunes, remet de l’ordre dans le cours et

t’apprend à refaire seul un exercice type. Voilà le vrai but.

L’objectif est concret. À la fin d’une séance utile, tu dois pouvoir expliquer une méthode,

refaire un exercice-type sans modèle et demander une aide précise sur un point bloquant.

Avant de commencer, prépare peu de choses, mais les bonnes   : ton cahier à jour, tes

derniers contrôles, les chapitres difficiles et le temps réel que tu peux travailler chaque

semaine. Un prof de maths Seconde sérieux regarde cela tout de suite. Sur les fonctions

ou les équations, la différence se voit vite.

Comment bien choisir un
professeur particulier de Maths
en seconde

Éducation lycée — méthodes, fi Seconde

Lycée Condorcet

Choisis un professeur particulier de maths en seconde grâce à une leçon

claire, des exercices corrigés, leur correction et un PDF à imprimer.

1 / 5 lycee-condorcet.fr



La  Seconde générale  et  technologique relève  du  cycle  de  détermination,  selon  le

Ministère  de  l’Éducation  nationale    :  on  consolide  les  bases  avant  les  choix  de

Première.  Si  tu cherches un  professeur particulier  math,  distingue bien les formats.  Le

soutien scolaire lycée débloque un point précis, la remise à niveau reprend les bases, le

cours particulier maths cible un besoin clair, et le suivi régulier installe une méthode sur

plusieurs semaines. Pas forcément chaque semaine  : tout dépend de tes lacunes et de ton

autonomie.

Cours à domicile, en ligne ou en petit groupe  : quelle

formule choisir

Tu suis  le  cours  sur  les  fonctions,  puis  tout  se  brouille  au moment  de refaire  seul  un

exercice.  Cas  classique.  Le  bon  choix  dépend  d’abord  de  ton  besoin  réel,  pas  d’une

promesse rapide. Commence par  diagnostiquer la difficulté    :  manque de méthode,

trous de calcul, stress, ou simple besoin de régularité. Ensuite, choisis le format. Le cours

à domicile rassure et cadre le travail quand l’autonomie est fragile, mais il fige davantage

l’emploi du temps. Le cours particulier maths en ligne évite les trajets et offre plus de

souplesse  ; il convient bien si tu restes concentré devant l’écran. Le petit groupe coûte

souvent moins cher et stimule les questions, mais le suivi y est moins personnalisé.

Reste  à  tester.  Au  premier  échange,  pose  une  question  précise  de  Seconde,  sur  une

équation ou une fonction affine, et observe si l’explication te fait progresser tout de suite.

C’est le vrai filtre. En France, le soutien scolaire en ligne prend des formes variées, chez

Visiomaths,  Groupe Réussite ou ailleurs     ;  le  nom compte moins que la  clarté des

réponses, l’écoute et le travail demandé entre deux séances. Dernière étape   : fixe un

rythme réaliste, souvent une séance hebdomadaire, parfois deux avant une évaluation.

Pour  choisir  un  prof  de  maths,  regarde  la  qualité  des  explications,  pas  la  seule

promesse de résultats.

Soutien scolaire en ligne ou cours particuliers ? - Les Bons Profs — Les Bons Profs Parents
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Prix, profil du prof et premier contact  : comment

comparer les offres

Ne réserve pas sur un prix affiché seul. L’étiquette « professeur particulier math »

ne dit rien du coût réel ni de la qualité. Avant d’accepter, vérifie trois points   : le  prix

cours particulier maths, le niveau du prof et l’organisation des séances. Une annonce

cours particuliers fiable précise la classe visée, ici la Seconde, la durée, l’essai possible, les

annulations et le type de retour après le cours. C’est bref. C’est pourtant décisif. Demande

aussi si le professeur sait reprendre un chapitre de Seconde, par exemple les fonctions ou

le calcul littéral, puis s’il envoie un compte rendu court pour fixer le travail.
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Format Avantages
Points de

vigilance
Repères de prix sourcés

Superprof, 

Leboncoin

Choix large,

contact direct

Profils inégaux,

vérifier essai et

annulation

Prix variables selon

l’annonce

Acadomia, 

Groupe

Réussite

Cadre plus suivi,

organisation

claire

Lire forfaits,

fréquence,

engagement

Comparer le coût réel à

l’heure

Kartable, 

GoStudent, 

Visiomaths

Visio souple,

outils partagés

Tester la

plateforme et le

feedback

15 € à 30 € l’heure en

maths chez Kartable,

selon le niveau, d’après

Kartable

Le bon tarif prof de maths n’est pas toujours le plus bas. Un étudiant solide peut

dépanner avant un contrôle. Pour un suivi régulier, mieux vaut un professeur habitué au

lycée et capable d’expliquer simplement. Voilà un comparatif soutien scolaire utile  : prix

réel, expérience vérifiable, règles nettes dès le premier message.

Exercices  : analyser une annonce et préparer ton

premier cours

Choisir  au  hasard  fait  perdre  du temps.  Prénom   : ______  Date    : ______  Niveau    :

Seconde — Mathématiques — A4 / PDF.

Un bon choix repose sur quatre repères   :  besoin précis,  niveau réel,  organisation et

budget. Une annonce efficace dit ce que le professeur fait concrètement, pour qui, à quel

rythme et à quel prix. Le premier cours sert à vérifier la méthode, pas à promettre des

miracles.

Exercice 1 ★

Souligne la promesse floue  : « Je fais progresser tout le monde très vite. »

Exercice 2 ★

Coche l’essentiel  : □ prix □ diplôme □ couleur du site □ horaires

Exercice 3 ★★

Choisis l’offre la plus précise   : A « méthode unique » ; B « algèbre, fonctions, devoirs

surveillés »  : ______

Exercice 4 ★★

lycee-condorcet.fr

4 / 5 lycee-condorcet.fr



Calcule le budget soutien scolaire pour 4 cours  : 4 times 15€ = ldots ; 4 times 30€ = ldots

Exercice 5 ★★

Complète le message à un prof de maths   :  « Bonjour, je suis en Seconde. J’ai besoin

d’aide en ______. Je vise ______. »

Exercice 6 ★★

Écris trois questions pour préparer un premier cours  : 1. ______ 2. ______ 3. ______

Exercice 7 ★★★

Compare   : offre A moins chère mais loin ; offre B plus chère mais disponible demain.

Choisis  : ______

Exercice 8 ★★★

Défi bonus  : formule ton objectif en une phrase  : « Dans un mois, je veux ______. »

Continue sur lycee-condorcet.fr
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