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Le programme philo terminale regroupe des notions, des repères et des auteurs

à mobiliser dans la dissertation et l’explication de texte au bac. En 2026, il se

révise efficacement en reliant chaque notion à une définition claire, un exemple

et une méthode d’argumentation.

Quatre heures, trois sujets possibles, et souvent la même réaction au printemps : on a lu

des auteurs, mais on ne sait pas quoi réviser vraiment. En terminale, cette difficulté vient

souvent d’un programme appris comme une liste, alors qu’il faut le travailler comme une

carte pour raisonner. Je rassemble ici l’essentiel de façon lisible : les notions à connaître, le

rôle des repères, quelques auteurs utiles et la manière de transformer ce contenu en copie

de  bac.  Tu  pourras  ainsi  revoir  l’essentiel,  imprimer  la  fiche  et  t’entraîner  avec  des

exercices corrigés sans te noyer dans l’abstraction.

Quel est le programme de philosophie en terminale en

2026  ; ?

Le Bulletin officiel spécial n°8 du 25 juillet 2019 reste le cadre de référence.  La

philosophie  en  terminale  est  un  enseignement  commun  de  réflexion  et

d’argumentation, pas une simple suite de chapitres à mémoriser. Le programme philo

terminale s’appuie sur des notions, des repères et des textes travaillés en classe, avec un

cadrage distinct pour la terminale générale et la terminale technologique. C’est bref

sur le papier, plus exigeant dans la pratique. Pour un repère fiable, le bon réflexe consiste

à partir du texte officiel publié sur  Education. gouv. fr, puis à consulter le  programme

philosophie terminale pdf proposé via  Eduscol,  qui aide à organiser des révisions sans

confondre thèmes, auteurs et attentes du baccalauréat.

Le programme philo Terminale en
2026 rassemble notions et
repères
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Côté examen, le cadre est simple   ; : le  bac philo dure  4   ; heures et propose  deux

dissertations au choix ou une explication de texte. Voilà l’essentiel. Le programme

philosophie terminale 2026 ne dicte pourtant pas un cours unique   ; : il articule des

notions communes, des repères à maîtriser et une marge réelle pour le professeur. Une

actualisation  du  9  avril  2026 rappelle  d’ailleurs  que  cette  liberté  pédagogique  est

garantie, selon le programme de philosophie terminale voie générale. Pour un élève, cela

change tout  ; : on lit d’abord le Bulletin officiel, on repère le PDF officiel sur Eduscol,

puis  on relie  chaque notion à un type de sujet  de baccalauréat.  Méthode sobre,  mais

efficace.

Les notions du programme philo terminale  ; : tableau

notions, repères et auteurs

La voie générale compte 17 notions. Pour réviser vite, une fiche philo terminale croise

les notions du programme philo terminale,  les  repères philosophie terminale et  les

auteurs  philosophie  terminale les  plus  utiles,  afin  de  passer  du  cours  de  philosophie

terminale à  la  dissertation.  Aucune notion  n’est  un  chapitre  fermé.  Le  programme de

philosophie  de  terminale  générale,  publié  au  BO  le  9  avril  2026,  rappelle  la  liberté

pédagogique du professeur. Pour la voie technologique, vérifiez le PDF officiel dédié sur

Eduscol.

Notion Question type Repère Auteur
Erreur

fréquente

vérité Tout relatif  ; ? absolu/relatif Platon
opinion =

savoir

justice Loi juste  ; ? légal/légitime Rousseau loi = justice

liberté Choisir suffit  ; ?
nécessaire/

contingent
Descartes

caprice =

liberté

État
Pourquoi

obéir  ; ?
légal/légitime Hegel État = force

raison
Jusqu’où

penser  ; ?
croire/savoir Descartes

raison sans

limite

science Prouver tout  ; ? théorie/pratique Descartes certitude totale

travail Libère-t-il  ; ? théorie/pratique Marx salaire = sens

conscience Me connaître  ; ?
en acte/en

puissance
Descartes moi transparent

lycee-condorcet.fr

2 / 8 lycee-condorcet.fr



Notion Question type Repère Auteur
Erreur

fréquente

inconscient Sujet maître  ; ? cause/fin Freud
excuse

générale

langage
Mots

suffisants  ; ?

universel/

particulier
Hegel mot = chose

religion Foi vraie  ; ? croire/savoir Kant foi = preuve

bonheur Désirer assez  ; ? absolu/relatif Kant
plaisir =

bonheur

devoir Agir pourquoi  ; ? théorie/pratique Kant morale = obéir

nature Nature bonne  ; ?
nécessaire/

contingent
Rousseau naturel = bien

technique Outil neutre  ; ? instrument/fin
Hannah

Arendt
progrès = bien

temps Mesurer suffit  ; ? objectif/subjectif Bergson
temps =

horloge

art
Beau pour

tous  ; ?

universel/

particulier
Platon goût seul

TOUT le programme du BAC PHILO en 30 min ! ⏱ — Les Stratèges

Comment faire une dissertation ou une explication de

texte à partir du programme

La  méthode bac philo la plus sûre part du  programme,  pas d’un stock de citations.

Vous prenez une notion du  Bulletin officiel, vous la transformez en problème, puis en

trajet  d’arguments.  C’est  ainsi  qu’on  apprend  comment  faire  une  dissertation  en

philosophie terminale sans réciter, et qu’on réussit aussi une explication de texte philo

sans hors-sujet.

Repérez les notions du sujet et les repères philosophie qui peuvent éclairer une

distinction utile.

1. 
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Formulez une question centrale  ; : non pas “que veut dire le mot  ; ?”, mais “quel

problème ce mot ouvre-t-il  ; ?”.

Bâtissez un plan qui répond vraiment au problème, avec une progression nette et non

trois parties apprises d’avance.

Choisissez un auteur pertinent, précis, utile au raisonnement, sans plaquer une

référence pour faire savant.

Soignez l’entrée et la sortie  ; : accroche sobre, définition utile, reformulation, problème

net, annonce du parcours, puis bilan clair.

Face à une  dissertation,  vous construisez votre réflexion. Devant une  explication de

texte, vous suivez le mouvement d’un auteur, phrase après phrase, en montrant sa thèse,

ses  étapes  et  ses  concepts.  En  terminale,  je  vois  souvent  la  même  erreur  au  bac

général   ; : définir tous les mots, puis oublier l’enjeu. Une bonne introduction est courte.

Elle cadre, elle n’étouffe pas.

Erreurs fréquentes   ; : réciter un cours, définir tous les mots sans enjeu, plaquer une

citation, oublier d’expliquer une distinction.

2. 

3. 

4. 

5. 
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Deux annales récentes corrigées pas à pas pour

s'entraîner avant le bac

Les annales bac philo apportent plus qu’une liste de thèmes. Sur une dissertation de

voie  générale tirée  des  annales  officielles 2024,  le  corrigé  solide  suit  une  chaîne

nette  ; : reformuler la question, faire apparaître le problème, choisir un plan tenable, puis

convoquer un auteur seulement s’il éclaire vraiment l’enjeu. C’est là que l’entraînement

dissertation devient utile. Regardez moins l’idée brillante que la précision des mots, la

tenue des transitions et la conclusion, qui doit répondre à la question posée au lieu de

réciter le cours. Les sujets bac philo 2025 servent ensuite de test grandeur nature, avec

exactement la même grille de lecture.
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Autre cas, décisif  ; : un corrigé explication de texte récent montre comment repérer la

thèse, les distinctions et le mouvement argumentatif avant toute paraphrase. Le corrigé

philosophie terminale utile signale aussi les objections possibles et la bonne place d’une

référence, brève, pour ne pas écraser le texte. Très concret. En classe, je vois souvent des

copies qui citent trop tôt  ; ; les meilleures attendent d’avoir nommé l’enjeu exact. Pour le

temps, même logique  ; : lecture active, brouillon bref, rédaction tenue. Selon Le Figaro

Étudiant, la matinée du  baccalauréat 2025 a rappelé combien le stress pèse sur les

candidats  ; ; deux corrections sérieuses aident justement à garder une méthode quand la

pression monte.

PDF officiels, Eduscol, Lumni, Annabac  ; : quelles

ressources utiliser sans se disperser  ; ?

Oui     ;   :  toutes  les  ressources  ne  se  valent  pas.  Pour  le  programme  philosophie

terminale  pdf,  le  cadre  vient  du  BOEN,  d’Eduscol  philosophie et,  au  besoin,  de

Légifrance. Le reste sert à comprendre, réviser, s’entraîner. Pas à redéfinir le programme,

qu’il  s’agisse  de  la  voie  générale  ou  du  programme  philosophie  terminale

technologique.

Tout ce qu'on vous demande

Qu'est-ce que la philosophie cours terminale ?

Le  cours  de  philosophie  en  terminale  est  un  enseignement  qui  apprend  à  poser  une

question, clarifier des notions, construire une argumentation et lire des textes d'auteurs.

On n'y récite pas un résumé du programme : on s'exerce à penser avec rigueur. L'année

prépare surtout à la dissertation et à l'explication de texte du baccalauréat.

Comment faire une bonne introduction en philosophie ?

Une bonne introduction en philosophie comporte en général quatre gestes : amener le

sujet,  définir  les  termes  importants,  faire  apparaître  le  problème,  puis  annoncer  la

démarche. J'insiste toujours sur la problématique, car elle relie vraiment le sujet au devoir.

L'introduction doit rester sobre, précise, sans citations décoratives ni généralités vagues.

Pourquoi faire de la philosophie en terminale ?

Faire de la philosophie en terminale sert à apprendre à juger par soi-même, distinguer une

opinion d'un argument et comprendre des notions centrales comme la liberté, la justice ou

la vérité. Cet enseignement aide aussi dans la vie civique et dans les études supérieures,

car il développe la lecture attentive, l'écriture construite et l'esprit critique.
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Quels sont les objectifs de l'enseignement de la philosophie en

terminale ?

Les objectifs de l'enseignement de la philosophie en terminale sont de former le jugement,

d'exercer  la  réflexion  personnelle  et  d'initier  les  élèves  à  une  culture  philosophique.

Concrètement,  il  s'agit  de  savoir  problématiser  une  question,  organiser  une

argumentation, expliquer un texte et mobiliser des repères conceptuels avec précision à

l'écrit comme à l'oral.

Comment utiliser les repères en philosophie ?

Les repères en philosophie sont des distinctions utiles, par exemple absolu/relatif, légal/

légitime ou en fait/en  droit.  Pour  bien les  utiliser,  il  faut  les  définir,  montrer  ce  qu'ils

permettent de distinguer, puis les appliquer au sujet. Je conseille de ne jamais les plaquer

mécaniquement : un repère doit éclairer le raisonnement, pas remplacer l'analyse.

Comment faire une dissertation en philosophie terminale ?

Pour faire une dissertation en philosophie terminale, commencez par analyser chaque mot

du  sujet,  puis  cherchez  la  question  précise  qu'il  pose.  Construisez  ensuite  un  plan

progressif  qui  répond  réellement  au  problème.  Chaque  partie  doit  contenir  une  idée

directrice, des arguments, des exemples ou références, et une transition. Enfin, rédigez

une introduction nette et une conclusion brève qui tranche.

Quels sont les objectifs de l'enseignement de la philosophie en

terminal ?

En  terminal,  l'objectif  n'est  pas  d'accumuler  des  citations  d'auteurs,  mais  de  devenir

capable d'examiner une idée avec méthode. L'enseignement vise la maîtrise de notions, la

fréquentation de textes philosophiques et l'apprentissage des deux exercices codifiés du

baccalauréat.  Il  forme  aussi  à  l'autonomie  intellectuelle,  qualité  utile  bien  au-delà  de

l'examen.

Quel est le programme de philosophie en terminale ?

Le programme de philosophie en terminale s'organise autour de notions et de repères,

travaillés  à  partir  de  textes  philosophiques.  En  voie  générale  comme  en  voie

technologique, l'élève apprend à traiter une dissertation et une explication de texte, mais

les  listes  de  notions  et  les  modalités  d'épreuve  diffèrent.  Pour  une  préparation  sûre,

vérifiez toujours la version officielle publiée par Education. gouv. fr et Eduscol.
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